
人口と世帯　  4．5．1 現在
総人口 16万1756 人 （前月比＋117）
内　訳 男  8万1707 人 （前月比＋ 59）
 女  8万　　49 人 （前月比＋ 58）
世帯数 7万1667 世帯 （前月比＋236）

毎月 2 回（ 1 日・15日）発行

主 な 内 容
◇新型感染症関連情報 （2面）
◇自治会連合会会長を紹介 （2面）
◇宮永岳彦記念美術館　特別展 （4面）
◇平和を考えるフォーラム開催 （4面）
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写真の職員へのイン
タビューを市公式
YouTubeチャンネル

「はだのモーピク」で
公開中です。

　

今
日
か
ら
、
令
和
4
年
度
の
市
職
員
の
募
集
が

ス
タ
ー
ト
す
る
。
採
用
の
方
針
は「
人
物
重
視
」で
、

1
次
試
験
で
は
、
全
て
の
受
験
者
と
個
別
面
接
を

行
う
。
人
事
課
の
今
井
課
長
は
、
そ
の
理
由
を「
窓

口
な
ど
で
市
民
の
皆
さ
ん
と
接
す
る
機
会
が
多
い
仕

事
。
一
人
一
人
に
寄
り
添
う
こ
と
が
で
き
る
職
員
を

求
め
て
い
る
か
ら
」と
話
す
。

　

求
め
る
人
材
は
、
誰
よ
り
も
秦
野
を
愛
す
る
誠

実
で
良
識
の
あ
る
人
、
市
民
の
た
め
に
仲
間
と
共

に
情
熱
を
も
っ
て
成
し
遂
げ
る
熱
い
人
な
ど
。「
決

ま
り
ど
お
り
に
仕
事
を
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
新
し

い
こ
と
に
果
敢
に
挑
戦
し
て
ほ
し
い
」と
力
を
込
め

る
。
変
化
す
る
社
会
情
勢
に
対
応
し
、
市
民
サ
ー
ビ

ス
を
向
上
さ
せ
る
た
め
に
は
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
が

欠
か
せ
な
い
。

　
こ
う
し
た
職
員
を
育
成
す
る
た
め
、
採
用
後
の
サ

ポ
ー
ト
体
制
も
万
全
だ
。
さ
ま
ざ
ま
な
年
次
別
研
修

に
加
え
、
入
庁
1
年
目
は
、
先
輩
職
員
が
き
め
細
か

に
指
導
す
る
教
育
担
当
者
制
度
な
ど
が
あ
る
。
さ
ら

に
、
今
年
度
は
新
採
用
職
員
に
秦
野
の
魅
力
を
体
感

し
て
も
ら
う
た
め
、
標
高
１
４
９
１
ｍ
の
塔
ノ
岳
へ

の
清
掃
登
山
も
実
施
し
た
。
登
山
経
験
が
な
い
職
員

か
ら
は
不
安
の
声
も
あ
っ
た
と
い
う
が
、
ほ
と
ん
ど

の
職
員
が
山
頂
を
踏
む
こ
と
が
で
き
た
。「
声
を
掛

け
合
っ
た
り
、
助
け
合
っ
た
り
す
る
こ
と
で
同
期
の

絆
が
深
ま
っ
た
」と
参
加
者
の
声
を
紹
介
す
る
今
井

課
長
。「
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
良
く
、
支
え
合
い
成
長

し
合
え
る
職
場
。
秦
野
の
た
め
に
働
き
た
い
と
い
う

熱
意
を
持
っ
た
方
の
応
募
を
待
っ
て
い
ま
す
」

▼
初
任
給
は
？ 

　

�

大
学
卒
業
後
、
直
ち
に
採
用
さ
れ
た
場
合
は
、
月
額

19
万
７
９
０
２
円
で
す
。

▼
手
当
は
？

　

�

扶
養
手
当
や
住
居
手
当
な
ど
が
あ
り
ま
す
。賞
与
は
、

年
４・３
月
分
で
す
。

▼
有
給
休
暇
な
ど
は
？

　

�

１
年
度
当
た
り
20
日
で
す
。
介
護
休
暇
や
育
児
休
暇

な
ど
も
あ
り
ま
す
。

▼
福
利
厚
生
は
？

　
健
康
相
談
や
健
康
教
室
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

▼
転
職
し
て
き
た
人
は
い
る
の
？

　

�

前
職
の
経
験
を
生
か
し
、
事
務
職
や
技
術
職
、
保
健

師
職
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
職
種
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

▼
ク
ラ
ブ
活
動
な
ど
は
あ
る
の
？

　

�

野
球
や
陸
上
の
ほ
か
、
写
真
映
像
部
な
ど
文
化
系
の

ク
ラ
ブ
も
あ
り
、
仕
事
外
の
交
流
の
機
会
に
な
っ
て

い
ま
す
。

 

職
員
採
用
情
報
公
式
ツ
イ
ッ
タ
ー 

　
職
員
採
用
試
験
に
関
す
る
情
報
な
ど
、
タ
イ
ム
リ
ー
な

情
報
を
発
信
し
ま
す
。　 Tw

itter @
hadano_saiyou

秦
野
市
役
所
の

気
に
な
る

気
に
な
る
ト
コ
ロ

自
慢
は
職
員
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク

子
育
て
も
両
立
　
安
心
の
環
境

市
民
の
あ
り
が
と
う
が
や
り
が
い

市職員募集スタート
令和4年度

教
え
ま
す

職　種 採用予定人数 対　象

事務職A 10人程度 昭和62年4月2日～平成17年4月
1日に生まれた方

事務職B（障
害のある方） 若干名

昭和38年4月2日～平成17年4月
1日に生まれ、身体障害者手帳、
療育手帳、精神障害者保健福祉
手帳などの交付を受けている方

土木職
建築職
化学職

若干名

昭和53年4月2日～平成17年4月
1日に生まれ、学校教育法に規定
する大学、短大もしくは高校に
おいて、それぞれ専門の学科を
卒業した方（令和5年3月卒業見
込みを含む）またはこれらと同等
の知識がある方

申し込み　5月15日午前9時～31日㈫午後5時に、市ホームペー
ジから電子申請。6月7日㈫に電子申請システム内で受付票が交
付されたら、申し込み書とエントリーシート（いずれも市ホーム
ページにあります）を、指定された日時に面接会場へ本人が持参
※�電子申請が利用できない方は、5月25日㈬までに相談して
ください。

保育教諭・幼稚園教諭職、消防職の募集は7月1日㈮公表予定

問い合わせ　人事課☎（82）5120

紙面アンケート
広報はだの ス

マ
ホ
か
ら

1
分
で
回
答
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問い合わせ問
締め切り締
申し込み申

費用費
定員定
対象対

内容内
ところ場
とき時

定員のあるものは原則申し込み先着順、ないものは原則入場自由です。
市のメールアドレスは＠以下に city.hadano.kanagawa.jp を付けてください。

定員のあるものは原則申し込み先着順、ないものは原則入場自由です

伝言板伝言板 市内の
公共施設を利用みんなのみんなの

催し案内
平和行進・スタンディング　5月18日㈬午前9時
市役所集合～11時おおがみ公園（秦野駅南口）　平
和行進実行委員会・内藤☎090（5547）8446
らくらくピアノ体験会　5月20日㈮　午前11時～
11時45分　大根公民館　65歳以上5人　シニア
らくらくピアノ・平山☎070（6977）8722
襖
ふすま

・障子張り替え講習会　6月7日㈫　午前10時
～正午　保健福祉センター　市内在住の60歳以
上6人　500円　シルバー人材センター☎（84）3311
第10回定期演奏会　6月26日㈰　午後2時～4時　
クアーズテック秦野CH　1000円（高校生以下、
65歳以上は500円）　西湘フィルハーモニー管弦
楽団・角澤☎090（2472）8079
仲間募集
秦野川柳会　第3金曜日　午後1時半～3時半　本
町公民館　月500円　小泉☎（82）5156
秦野マンドリンクラブ　毎週土曜日　午後2時～

4時半　クアーズテック秦野CHなど　月2000円　
茂泉☎（92）2963
秦野酔心太鼓　月4回水曜日　午後7時～9時　北
公民館など　小学生～中学生　月1000円（小学生
500円）　バチ代700円　𠮷原☎090（1802）0824
リフレッシュヨガ　月3回火曜日　午前9時半～
11時半　末広ふれあいセンターなど　月2000円　
奈良☎（84）7050
曲松ヨガセラピー教室　毎週水曜日　午後7時10
分～7時50分　曲松児童センター　各回500円
市川☎070（8947）7821
合気道　渋沢道場　毎週日曜日　午後5時15分～
6時半　西中学校　12歳以上　月3500円　入会
金5000円　金

こ ん

☎080（6809）7576
ひまわりバドミントン　毎週日曜日　午後5時～
7時　広畑小学校　月300円　恩蔵☎090（4242）
7521
西体操会　月2回火曜日　午後1時半～3時　西公
民館など　月1000円　及川☎（88）3991
その他
地域連携公開セミナー「障がい者・難病リハビリ
病棟について」　6月30日㈭まで　鶴巻温泉病院

公式YouTube　講師　日本難病看護学会認定難病
看護師　鶴巻温泉病院地域連携室☎（78）1319
暴力団被害無料電話相談会　6月3日㈮　午前10
時～午後6時（受け付けは午後5時半まで）　暴力
団・反社会勢力（振り込め詐欺被害を含む）などの
相談　専用ダイヤル☎045（662）4581　県弁護
士会☎045（211）7702
はだの近代たてもの見て歩き　南秦野村（今泉・
平沢）長屋門・農家の暮らし・湧水の里を訪ねる　
6月4日㈯午前9時秦野駅南口集合～正午　30人　
500円　申し込みは5月16日㈪～　市民がつくる
秦野のまち・久保寺☎（77）2745
除草刈払い講習会　6月29日㈬　30日㈭　7月4
日㈪　午前9時20分～午後5時　中野健康センター　
各日市内在住の60歳以上15人（抽選）　6月3日㈮
までにホームページ（https://www.k-sjc.com/senio
rbring/lesson/）から申し込み　（公社）県シルバー
人材センター連合会☎045（633）5432
市内在住の55歳以上の方向け合同就労説明会出
展企業を募集　7月6日㈬　午後1時～4時　保健
福祉センター　10事業所　生涯現役フルライフ
はだの☎（68）1587

定員のあるものは原則申し込み先着順、ないものは原則入場自由です定員のあるものは原則申し込み先着順、ないものは原則入場自由です

公民館公民館 会館会館だよりだより・

南が丘公民館　☎（84）6411
和布で作る我が家の守り神「鬼ちゃん」　6月1日
㈬、8日㈬、15日㈬の全3回　午後1時～3時半　
15人　2000円
身体障害者・高齢者のパソコン講習会　6月18日
㈯～令和5年3月の第3土曜日　全10回　午前10
時～正午　10人　各回550円
上公民館　☎（87）0212
親子で楽しい料理教室「簡単ミートローフ」　6月
5日㈰　午前9時半～正午　小学3年生以上の親子
4組　1100円（完成品持ち帰り）
環境講座「ホタル観察会」　6月11日㈯　午後6時
半～9時　ビデオ生態学習、観察会　30人（小学
生以下は保護者同伴）　20円
堀川公民館　☎（87）4111
初めての油絵教室　6月4日～25日の
土曜日　全4回　午前9時半～正午
10人　600円
続・初めての細密画教室　6月14日㈫、21日㈫、28
日㈫の全3回　午後1時半～3時半　12人　900円
大根公民館　☎（77）7421

リズムに合わせて気軽にできる健康
体操　6月2日㈭　16日㈭　午前10
時～11時半　各日65歳以上30人
500円　※両日の参加は不可
親子川柳入賞作品展　6月10日㈮～23日㈭
東公民館　☎（82）3232
親子で遊ぼう「絵本とわらべうた」　6月6日㈪　
午前10時半～11時半　未就園児の親子5組
行
あ ん

灯
ど ん

仕立ての朝顔作り　6月11日㈯　午前9時半～
正午　小・中学生または60歳以上15人　550円
東のお山のコンサート「歌と管弦楽の楽しみ」　6
月15日㈬　午後2時～3時　50人　500円
鶴巻公民館　☎（76）0463
防災・減災サロン「避難生活を考える」　6月4日
㈯　午前10時～11時半　10人
パソコン教室　6月11日㈯　午前10時～正午　10
人　700円
北公民館　☎（75）1678
パソコン何でも相談　6月2日㈭　午前9時半～正
午（受け付けは11時まで）　パソコン持参
絵本とお友だち　6月14日㈫　午前10時半～11
時半　未就園児の親子5組（当日受け付け可）
第3木曜日は体を動かしてリフレッシュ　6月16
日㈭　午前9時半～11時　15人　150円
西公民館　☎（88）0003

ブック展「旅」　5月25日㈬まで　本の展示と貸し
出し
シニアのためのスマートフォン体験会　6月8日
㈬　午後1時半～3時半　12人
季節の歌声サロン「楽しく歌って元気に」　6月15
日㈬　午前10時～11時半　30人　200円
南公民館　☎（81）3001
キッズガーデン　5月25日㈬　午前10時～10時
40分、午前10時50分～11時20分　わらべ歌、読
み聞かせなど　各回4歳以下の親子7組
本町公民館　☎（84）5100
マジック教室　6月4日㈯、18日㈯の全2回　午前
10時～正午　小学4年生以上12人　300円
初心者パソコン相談　6月7日㈫　午後1時半～3
時半　パソコン持参
心のふるさと童謡講座「中山晋平の世界」　6月11
日㈯　午後2時～4時　70人　300円
渋沢公民館　☎（87）7751
絵てがみ教室　6月3日㈮　午前9時半～11時半　
10人　400円
頭高山で春の植物を楽しむ自然観察会　6月6日
㈪　午前9時半～午後3時　10人　220円
ほうらい会館　☎（81）8310
歌のつどい「みんなで楽しく歌いましょう」　5月
31日㈫　午後1時半～3時　18人

行政一般
いじめ、体罰、虐待、差別など
の問題は人権擁護委員に相談を

◇人権相談　■時第2・4木曜日　午後
1時～4時　■場市役所教育庁舎1階相
談室など　■定各日3人　◇特設相談　
■時6月1日㈬　午前10時～午後3時（正
午～午後1時を除く）　1人1時間以内　
■場ほうらい会館　■定4人　◇人権擁
護委員　石井千昭氏　大津達也氏　
小泉和江氏　小坂直子氏　沼田良雄
氏　柳川ゆき子氏　米山和久氏　■問
市民相談人権課☎（82）7618

生産緑地地区の追加指定

　希望する方は事前に相談してくだ
さい。　■申6月1日㈬～15日㈬　■問ま
ちづくり計画課☎（82）9643

落花生生産支援事業補助金

■対市内の畑で5アール以上の落花生
栽培を行う市内在住の農業者　補助
額　10アール当たり上限4万円（JA
はだのへの出荷分や自家消費目的を
除く）　■申申請書（はだの都市農業支
援センターにあります）を7月7日㈭
までに同センターへ持参　■問はだの
都市農業支援センター☎（81）7800
人や農作物への被害を防ぐために
ニホンザルの追い払いを実施中

　花火などを使用するため、大きな
音がしますがご協力をお願いします。　
■時令和5年3月31日㈮まで　■場東・大
根・鶴巻地区など　■問はだの都市農
業支援センター☎（81）7800

若者の自立・就職の相談

■時第2・4水曜日　午前9時～午後4
時（正午～午後1時を除く）　■場保健

福祉センター　■対ひきこもりやニー
トで悩む39歳以下と家族　■申専用
電話☎090（1206）4499　※面接相
談は、県西部青少年サポート相談室
☎0465（35）9527へ 予 約　■問 こど
も家庭支援課☎（82）5273、☎（84）
7800
不正大麻・ケシの撲滅に
ご協力を

手
の
ひ
ら
の
よ
う
な
葉
が
特
徴

　「大麻草」や栽培してはいけない「ケ
シ」の不正栽培・自生しているものを
見つけたら、県平塚保健福祉事務所
秦野センター☎（82）1428または最
寄りの交番や警察署へ連絡してくだ
さい。　■問健康づくり課☎（82）9603

光化学スモッグにご注意を

　防災行政無線や市公式LINEなどで
注意報が発令されたときは、屋外で
の激しい運動は避け、自動車の使用
はできるだけ控えてください。　■問
生活環境課☎（86）6037　
害虫の駆除・予防にご協力を
外来種「ジャンボタニシ」

ピ
ン
ク
色
の
卵
塊
に
注
意

対策例　◇田の取水口、排水口に金
網などを設置　◇貝・卵塊の捕殺　
◇採取した貝を水路などに放流しな
い　※卵塊は、稲の茎や水路などに

産み付けられていて、水中に落とせ
ば死滅します。ふ化直前の白い卵塊
は、すりつぶしてください　■問はだの
都市農業支援センター☎（81）7800

木造住宅の耐震化に補助

■対昭和56年5月31日以前に建築し、
その後10㎡を超える増築をしていな
い木造住宅　補助額　◇耐震診断　
費用の全て（上限8万5000円）　◇補
強設計　費用の2分の1（上限5万円）
◇補強工事　費用の2分の1（上限78
万円）　■問建築指導課☎（83）0883

催　し
介護者セミナー

◇介護保険の利用のポイント　■時6
月9日㈭　午後1時半～3時　◇施設
選びのポイント　■時6月23日㈭　午
後1時半～3時　■場いずれも本町公民
館　■定各日50人　■問高齢介護課☎

（82）7394

募　集
夏休み臨時児童ホーム支援員

勤務内容　各小学校内の児童ホーム
で、小学1～4年生の生活指導など　

勤務日など　週3～4日程度　午前8
時～午後7時　1日4～7時間程度　報
酬　時給1096円　■申申し込み書（市
役所3階こども育成課、市ホームペー
ジにあります）を6月17日㈮までに〒 
257-8501こども育成課へ郵送また
は持参　※書類選考あり。昨年度申
し込んだ方も申し込み書の提出が必
要です　■問こども育成課☎（86）6310
児童ホーム
夏休みの入室者 　

■対夏休みの間（日曜日、祝日を除く）、
家族が仕事や病気などで保育できな
い、市内在住の小学1～4年生　■申申
し込み書に児童調査票、就労証明書

（いずれも市役所3階こども育成課、
公民館、駅連絡所、市ホームページ
にあります）または医師の診断書など
の証明書を添えて、6月1日㈬～17日
㈮に〒257-8501こども育成課へ郵
送または持参　注意　申し込み多数
のときは入室制限あり　■問こども育
成課☎（86）6310

市観光協会観光推奨品

■内観光協会のパンフレットやホーム
ページで紹介　■対観光協会会員の方　
■申申請書（観光協会にあります）を6
月3日㈮～17日㈮に観光協会へ持参　

■問観光協会☎（82）8833

健康・子育て
手軽に健康状態や体力チェック
未病センターはだの

　健康状態を「見える化」し、その
結果に基づくアドバイスを受けられ
ます。　■場メタックス体育館はだの、
中野健康センター、NITTANパークお
おね、UPPS渋沢（松原町3-3）、日本
調剤秦野薬局（立野台1-2-3）　■内健
康・体力測定　※一部プログラムは
有料　■問健康づくり課☎（82）9603

施設情報
メタックス体育館はだの
☎（84）3333

①ストレッチ＆チューブ体操　■時6
月1日～29日の水曜日　午前10時～
11時　②X55　■時6月1日 ～29日 の
水曜日　6月4日～25日の土曜日　午
前11時半～午後0時半　6月5日～26
日の日曜日　午前10時～11時　■内
ステップ台を使用した有酸素運動
③ペルビックストレッチ　■時6月2日
～30日の木曜日　午前10時～11時　

■内骨盤付近のゆがみを改善し、腰痛
予防や尿漏れ防止などに役立つエク
ササイズ　④Z

ズ ン バ

UMBA®KIDS　■時6
月3日～24日の金曜日　午後4時15
分～5時15分　■対小学1～3年生　⑤
ボディコンバット　■時6月4日～25
日の土曜日　午後1時～2時　6月5日
～26日の日曜日　午前11時半～午後
0時半　6月6日～27日の月曜日（20
日を除く）　午後7時半～8時半　■内
格闘技の動きをベースにした有酸素
運動　⑥ハワイアンフラ　■時6月6日
～27日の月曜日（20日を除く）　午前
11時半～午後0時半　⑦コアクロス　
■時6月7日～28日の火曜日　午前10
時～11時　■内体幹部分を集中的に鍛
え、腰痛予防や体の負担を軽減する
エクササイズ　■定①③④⑥⑦15人　
②13人　⑤月曜日30人、土・日曜日
15人　■費 ①③④⑥600円　②⑤⑦
650円　■申1階受付で整理券を取り、
券売機でレッスン券を購入し、2階
トレーニング室へ
はだのこども館　
☎（81）7011

ユニカール（みんなのカーリング）に

挑戦しよう　■時6月12日㈰　午前9時
半～11時半　■対5歳～小学生18人（保
護者同伴可。抽選）　■申6月10日㈮ま
でに電話または氏名、電話番号、学
校名、学年を書きメール（h-kodomo@）
くずはの家　
☎（84）7874

知って安心　自分で調べるヤマビル
のひみつ　■時6月12日㈰　午前9時
半～11時半　■対小学生以上20人（小
学2年生以下は保護者同伴）
表丹沢野外活動センター
☎（75）0725

ペットボトルで水ロケットを飛ばそ
う　■時6月18日㈯　午前10時～午後
0時半　■対小学生の親子7組（1組4人
まで）　■費500円　■申5月21日㈯午後
1時～
はだの丹沢クライミングパーク
☎（63）2630

■時◇6月26日㈰　初級A　
正午～午後2時　初級B　
午後2時半～4時半　初
級C　午後5時半～7時半　■申5月19
日㈭～6月24日㈮（市外在住者は5月
26日㈭～）　◇7月3日㈰　初級A
午前9時～11時、午後2時半～4時半　
初級B　正午～午後2時　■申5月27日
㈮～7月1日㈮（市外在住者は6月3日
㈮～）　■定各回10人　■費いずれも市
外在住者は1000円　※シューズな
どのレンタル代は実費

寄　付（敬称略）

社会福祉協議会へ（大根ささえあい　
積田圭子　松崎かおる　石川優子　
匿名5件）　3月1日～31日　現金2件　
2万40円　物品7件　みどりの保全・
創造に関する事業に（エスティーティー
㈱）　4月12日　現金1件　50万円

　ふるさと納税のお礼に贈呈する、商品やサービスを提供してくれる事
業者を募集します。
■対次の全てに該当する事業者　◇市内に本社または主な事業所がある　
◇市内で1年以上事業を営む　◇市税の滞納がない　返礼品の要件　市内
で生産された原材料を使用した、または市内で生産、製造、加工、提供さ
れる商品やサービス　■申タイアップ事業参加申し込み書（市ホームページ
にあります）を〒257-8501市役所5階財産管理課へ郵送または持参
■問財産管理課☎（82）5124

ふるさと納税（はだのふるさと寄附金）
返礼品の協力事業者

あなたの商品・サービスで地域の魅力を発信しませんか募集
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市からの最新情報は
市ホームページ
感染症特設ページ

（感染症への対応全般）
　右の二次元コード
から「友だち」に追加。

市公式LINE

　右の二次元コード
から空メールを送信。

緊急情報メール
ワクチン情報ページ

（接種に関する案内）

新型感染症関連情報

■問市新型感染症コールセンター☎(82)9615

　今後の再拡大を見据え、3回目ワクチン接種の効果の持続期間などを
考慮し、感染した場合の重症化予防を目的として4回目接種を行います。
■時7月頃～　■対市内在住で3回目接種から5カ月以上経過した次のいずれ
かに該当する方　◇60歳以上　◇18歳以上で基礎疾患がある　※基礎
疾患の種類は、市ホームページを確認してください　接種券　3回目接
種が完了した方に、6月上旬から順次発送　接種ワクチン　ファイザー製
またはモデルナ製
■問市新型コロナワクチンコールセンター☎0120（228）830

始まります　新型コロナワクチン4回目接種

自治会連合会
会長を紹介

本町
佐野典文氏

南
高橋徹夫氏

上
諸星安芳氏

東
髙橋正弘氏

北
岩﨑忠雄氏

大根
吉田正弘氏

鶴巻
宮川邦生氏

西
森谷賢一氏

　令和4年度の各地区の会長
を紹介します。市連合会会
長には、東地区の髙橋正弘
氏が選ばれました。

■問市民活動支援課☎（82）5118



4令和 4年（2022年）5月15日広報

目が不自由な方向けに、赤十字奉仕団の協力で、広報はだの「音訳版」（希望者に送付、市ホームページに公開）、「点訳版」（希望者に送付）、「拡大版」（市役所や図書館などに配架）を発行しています。

〈広告の掲載・お問い合わせは、広報広聴課までお気軽にご連絡ください〉

　申し込み時1歳未満。右の二次元
コードまたは市ホームページから電
子申請。　※加工や装飾をした画像
は掲載できません

酒井楓ちゃん
（3・4・9生　ひばりヶ丘）

高橋将成ちゃん
（3・8・3生　今泉台）

國谷光秀ちゃん
（3・6・3生　今泉）

小野紬ちゃん
（3・9・6生　今泉）

三宅奏樂ちゃん
（3・6・6生　曽屋）

岡村莉紅ちゃん
（3・9・26生　曽屋）

林穂高ちゃん
（3・6・7生　曽屋）

中山桜良ちゃん
（3・12・14生　南矢名）

参加者
募集

参加者
募集

平和を考えるフォーラム

スポーツ教室

はだの・平和都市宣言につどう会

とき・内容　5月29日㈰　◇第1部　午前9時45分～　映画「さとうき
び畑の唄」　◇第2部　午後1時半～　映画「沖縄　うりずんの雨（改
訂版）」　ところ　保健福祉センター　定員　各回300人　申し込み　
5月17日㈫～27日㈮に電話またはファクス（（86）6563）

問い合わせ　文化振興課☎（86）6309

問い合わせ　スポーツ協会☎（84）3376

市観光ボランティアガイド養成講座

問い合わせ　観光協会☎（82）8833

※全8回。各日の会場・集合場所などは、後日お知らせします。

　地域の歴史や文化などを紹介するハイキングで市内外からのお客さま
をガイドする、市観光ボランティアガイドの養成講座を開催します。
対象　次の全てに該当する方　◇初めて受講する　◇基本的なパソコン
操作ができる　◇修了後に市観光ボランティアの会に入会し活動できる　
◇全日程参加できる　定員　30人（抽選）　費用　3000円　申し込み　
氏名、生年月日、住所、電話番号、受講の理由を書き、6月10日㈮まで
にメール（syouzabu@outlook.jp）

と　き 内　容
6月25日㈯ 午前9時半～午後0時半 開講式、オリエンテーション

7月1日㈮ 午前9時～午後3時 実習（蓑毛、大日堂の歴史）

 8日㈮　午前9時～午後3時 実習（西地区旧堀四ヶ村の神社仏閣）

17日㈰　午前9時半～午後0時半 講義（寺社の基礎知識）

23日㈯　午前9時半～午後0時半 講義（矢倉沢往還）

31日㈰　午前9時半～午後0時半 講義（相模の武士団、波多野氏）

8月5日㈮ 午前9時～午後3時 実習（湧水、七福神巡り）

11日㈭ 午前9時半～午後0時半 ガイド体験実習、修了式

受講者
募集

と�
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歌川国芳
「通俗三国志之内　関羽義心曹操釈図」
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おうちで楽しむ浮世絵

定員　各回60人　費用　500円　申し込み　開始1時間前から
メタックス体育館はだの窓口へ

◇タイ式ヨガ　6月1日～29日の水曜日　6月11日～25日の土曜日　
午前9時半～10時半　◇ピラティス　6月1日～29日の水曜日　午
後1時半～2時半　◇健康体操教室　6月2日～30日の木曜日　6月
7日～28日の火曜日　午後1時半～2時半　◇エアロビクス初級　6
月2日～30日の木曜日　6月10日㈮　24日㈮　午後7時40分～8時
40分　6月6日～27日の月曜日（20日を除く）　午前9時半～10時半　
◇エアロビクス初中級　6月3日～24日の金曜日（17日を除く）　午
前9時半～10時半　◇リフレッシュヨガ　6月6日～27日の月曜日
（20日を除く）　午後7時40分～8時40分　◇はじめてエアロ　6月
7日～28日の火曜日　午前9時半～10時半　◇はじめてズンバ　6
月11日～25日の土曜日　午前11時半～午後0時半

メタックス体育館はだののスポーツ教室

とき　6月13日㈪　27日㈪　午前9時半～11時　※雨天中止　ところ　
カルチャーパークけやき広場周辺　定員　各日15人　費用　500円　
申し込み　開始30分前からメタックス体育館はだの入り口へ

ポールウオーキング体験教室
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はだのチャレンジデー  特集号　令和4年（2022年）5月15日発行

主催：秦野市チャレンジデー実行委員会（スポーツ推進課）　☎（84）2795　E-mail：sports@city.hadano.kanagawa.jp

市民の方はもちろん、在勤・在学、観光の方もOK

住民総参加型スポーツイベント
5月25日㈬ 

5月25日㈬　午前0時～午後9時

はだのはだのチャレンジデーチャレンジデー20222022

はだのチャレンジはだのチャレンジ
～新たな絆づくりにみんなでチャレンジ～～新たな絆づくりにみんなでチャレンジ～

インターネット、
回収ボックスで

報告

活動テーマ

市内で15分間以上
からだを動かす

保存版

はだの丹沢
クライミング

パーク
無料開放‼

元女子プロ野球選手
加藤優さんも参加します!

はだのふるさと大使

運動習慣をつけて
免疫力のある
身体をつくろう！



はだのチャレンジデー　特別イベント　※全て無料
No. イベント名 内　　容 日　　時 場所・申し込み先など

1 オープニング・セレモニー チャレンジデー開会宣言など 9：00〜9：30 カルチャーパーク けやき広場
主催　スポーツ推進課☎（84）2795

2 ポール&ノルディックde
ウオーキング

ポールウオーキング・ノルディックウオーキ
ングの体験（当日受付） 9：30〜11：00 カルチャーパーク けやき広場

主催　スポーツ協会／ノルディック&ポールウオーキング協会

3 南関東大学野球オープン戦
春季大会（3月〜4月）終了後、感染症のため縮
小した日程をオープン戦として実施（東海大・
産能大・文教大など）

8：00〜17：00 中栄信金スタジアム秦野
主催　市野球協会

4 五月のチャレンジ 弓道の通常稽古の枠を広げ、会員の参加を増や
して実施 9：00〜15：00 メタックス体育館はだの 弓道場

主催　秦野弓道協会

5 毎日の“歩く”から始めよう
東海大学体育学部協力の「ウオーキング講座」、
未病センターはだの日本調剤秦野薬局協力の

「ロコモ度チェック」
9：30〜11：30

保健福祉センター 多目的ホール　【定員】30名（申し
込みは5月16日㈪〜24日㈫）
☎健康づくり課 （82）9603

6 キッズ親子
「くまちゃんと春のうんどう会」

①どうぶつたいそう　②かけっことボールは
こび　③くまちゃんと玉入れ　④アニマルバ
ルーンのプレゼント

10：30〜11：30 はだのこども館 多目的ホール
☎はだのこども館（81）7011

7 野外彫刻鑑賞アートウオーキング
〜新緑の渋沢丘陵・震生湖を巡る〜

渋沢駅および秦野駅周辺に設置している野外
彫刻を歩きながら鑑賞（秦野駅南口⇒湧水⇒震
生湖⇒渋沢丘陵⇒渋沢駅（解散））

9：00〜14：00 秦野駅改札前 集合　【定員】20名（申し込み先着順）
☎文化振興課 （86）6309

8 みんなで踊ろう
「シンたばこ音頭」

秦野市民におなじみの「秦野煙草音頭」をココ
ハダLABが和風ロックにアレンジした「シンた
ばこ音頭」を踊る

13：30〜15：00 本町公民館 多目的ホール
主催　市レクリエーション協会

9 インディアカにチャレンジデー 普及を兼ねたインディアカの練習や試合、体
験 14：00〜17：00 メタックス体育館はだの メインアリーナ

主催　市インディアカ協会

10 はじめてのスポーツ鬼ごっこ
スポーツ鬼ごっこの体験会（準備運動、簡単な
鬼ごっこ体験、ルール説明、スポーツ鬼ごっ
このゲーム）

17：00〜18：30
メタックス体育館はだの メインアリーナ　【定員】40名

（当日先着順）
申込不要　{fikasports@gmail.com

11 チャレンジデーにチャレンジ！ スポーツに関連する本の展示・貸し出し 5月18日㈬〜31日㈫ 図書館　☎図書館 （81）7012

12 フィットネスチャレンジ
Part1 ヨガ体験教室（初心者大歓迎！） 9：30〜10：50 メタックス体育館はだの 第一武道場　【定員】60名

（当日先着順）　☎スポーツ協会 （84）3376

13 フィットネスチャレンジ
Part2 太極拳体験教室（初心者大歓迎！） 13：30〜14：50 メタックス体育館はだの 第一武道場　【定員】60名

（当日先着順）　☎スポーツ協会 （84）3376

14 フィットネスチャレンジ
Part3 エアロビクス体験教室（初心者大歓迎！） 19：00〜20：20 メタックス体育館はだの 第一武道場　【定員】60名

（当日先着順）　☎スポーツ協会 （84）3376

15 水泳ワンポイントアドバイス
プールサイドを巡回しているスタッフに声を
掛けた場合、泳ぎ方や水中ウオーキングのや
り方をアドバイス

10：00〜12：00 NITTANパークおおね 温水プール
☎東海体育指導㈱ （77）7888

16 プロギング
スウェーデン発祥の、エコと運動が同時にで
きるSDGｓなエクササイズ。ジョギングをし
ながら目についたゴミを拾う。

11：00〜12：30 カルチャーパーク内
☎コナミスポーツ㈱ 070（5566）0293

17 チャレンジデー水泳教室 東海大学水泳部長兼ヘッドコーチ加藤健志先
生と部員による水泳教室 16：00〜19：00 NITTANパークおおね温水プール　【定員】80名（申

し込み先着順）　☎スポーツ協会 （84）3376

目標は目標は参加率参加率5050％％！！！！目指せ、目指せ、金金メダルメダル！！  

はだチャレ動画で♪1人でも気軽にできる運動プログラムにチャレンジ‼
No. プログラム名 内　　容 公開先
1 ポールdeアクティブウオーキング ポールウオーキングの体験・紹介
2 はだのウオーキングガイド 運動習慣のタイプ別によるウオーキング実践のポイント紹介（チラシは公共施設にて配布）
3 はだチャレ3密避けようプロジェクト 「運動のきっかけづくり、習慣づけ」を応援するための運動プログラムの紹介

からだを動かしたら
報告を

❶ 報告シートを提出される方は回収ボックスへ‼
❷ 市ホームページ「報告フォーム」から報告‼

いずれか
で報告

感染対策
しながら

前回は
銅！

結果は、市ホームページ、広報はだの6月15日号でご確認ください。 はだのチャレンジデー2022 検索

回
収
ボ
ッ
ク
ス

設
置
場
所

🅐 9：00～21：00　カルチャーパーク管理事務所・メタックス体育館はだの・NITTANパークおおね・はだの丹
沢クライミングパーク
🅑 9：00～17：00　市役所本庁舎・市内各公民館・各駅連絡所（渋沢、秦野、東海大学前、鶴巻温泉）・なでしこ運動広
場・サンライフ鶴巻・ペコちゃん公園はだの・立野緑地庭球場・保健福祉センター・中野健康センター・秦野駅観光案内所

報告方法
報
告
フ
ォ
ー
ム




