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日  時 テ ー マ・講 師 対象・定員 受付開始 

9月 15日(月・祝) 

10:00～14:30 

「きのこウォッチング  

～身近なきのこ入門～」 
講師：井上幸子氏（神奈川キノコの会） 

小学生以上 

20名 
9月2日 

9月28日(日) 

9:30～11:30 
「親子で体験 魚つり」 

えのきの会水辺分科会 ・ くずはの広場指導員 
小学生4年生以上 

の親子20名 
9月2日 

10月 12日(日) 

10:00～11:30 

「ちびっこあつまれ！ 

どんぐりであそぼう」 
 くずはの広場指導員 ・ えのきの会植物分科会 

３～６才の幼児と

保護者20名 
10月 1日 

行事へのお申し込み･お問い合わせは 
電話・FAX・メールで 

T E L & F A X  ０ ４ ６ ３ ( ８ ４ ) ７ ８ ７ ４ 

E-mail：kuzuhaie@city.hadano.kanagawa.jp 

８月の休館日  

4日、12日、13日、18日、25日 

９月の休館日 

1日、8日、16日、17日、22日、24日、29日 

秦野ガス・ネイチャーパー

天然の鉱石でその名も蛍石(フローライト)という鉱

物は、紫外線を照射すると青く蛍光を放ちます。また、

生物の中にも体内にこのような蛍光を放つ物質を持つ

ものも存在し、くずはのたより2018年6月号で紹介し

た、落ち葉の下に生息している「ババヤスデ」というヤ

スデは、驚くほど明るい青白色に発光します。また、葛

葉緑地には生息していませんが、皆さんよくご存じの

サソリも紫外線を当てることで、よく光ります。 

一昨年、夜の葛葉緑地を散策するナイトウォッチン

グという企画を実施しました。ここでは、ババヤスデ

の発光を見ていただくことも観察対象の一つに入って

いたので、UVライト(紫外線ライトまたはブラックライ

トと呼びます)を地面に照射して歩いていました。どん

ぐり山のくねくね道を歩いていた際、おびただしい数

の青白く光る粒が地面にあるのを発見しました。初め

て見た光の粒だったので、何が光っているのか理解で

きず大変驚きました。その後その周囲にUVライトを照

射してみたところ、木に絡みついた、ホドイモという

マメ科のつる植物の花や葉が光っているのが分かりま

した。他の植物にもUVライトを照射しましたがホドイ

モほどよく光る植物はありませんでした。今年も 8 月

10 日にナイトウォッチングを計画しているので、7 月

27日に下見を行ったところ、花殻こそまだ落ちていな

かったものの、つるに付いたたくさんのつぼみが光っ

ていました。 

ババヤスデの発光はかなり有名で、インターネットを

検索すれば画像が多数ヒットします。しかし、ホドイ

モの発光は検索しても見つかりませんでした。多分ま

だあまり知られていない現象だと思われます。 

それにしても、ホドイモはなぜ蛍光を発するのでしょ

うか。ババヤスデにしろ、ホドイモにしろ、生きものが

蛍光を発することについての化学的な仕組み、生物学

的な意義などについては全くと言っていいほど分かっ

ていません。今はとりあえず、自然現象に対して面白

がっていればいいのではないでしょうか。 

※【蛍光(フォト ルミネセンス)とは、物質が光(フォ

トン)を吸収した後、光を再放出する過程であり(反射

とは異なる)、蛍光物質や蓄光(燐光)物質に紫外線など

高いエネルギーを持つ光を照射すると物質中の電子が

光を吸収し、励起状態(不安定な状態)となる。その状

UVライトで光るホドイモの花 

参加者の声 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

＊＊＊＊＊＊ 

参加者の声 ・竹で水でっぽうをつく

れるなんて思わなかったのでおど

ろきました。川の水がきれいで冷た

くて気持ちよかったです。（子ども） 

 

・学生の頃はプランク

トンや顕微鏡が嫌いだったのです

が、こんなに楽しいものだと知れま

した。参加してよかったです。（大人） 

７/２１(月・祝) 親子で水遊び 

～竹の水でっぽう作り～（３２人） 

７/１３(日) 顕微鏡教室 

～プランクトンを見よう～（１４人） 

７/３１(木) 葉っぱのたたき染めに挑戦 （１７人） 

 

・しおりをつくるところがおもしろかった。たたいてみたら、

かたがいたかった。いろんなはっぱがあっておもしろかっ

た。（子ども） 

・楽しかったです。シダがとくにいい色でした。（子ども） 

 

 

参加者の声 

 

７月の活動 

定例会 : 1回目は、猛暑の為、急遽中止としました。

それでも来てくださった数名の方とカイコの繭か

ら蛹を出す作業をしました。 

2回目は、4月に植菌したシイタケのほだ木を立て

る作業と、広場の草刈り後の片付けや、散策路と進

入路の清掃をしました。ボランティアの会の皆さん

のおかげで、気持ちの良い広場に夏休みの子ども

たちをお迎えできています。 

花壇の会 ： 早朝6時半のラジオ体操に始まり、暑

さを避けて 8時まで草取りをしました。 

とんぼのせせらぎ ： 竹を刈り、散策路や水路の草

取りをしました。 

☆これからの活動 

定例会 ： 8月はお休みです。9/7(日)、9/18(木) 

花壇の会 ： 9/5(金)  

とんぼのせせらぎ ： 8月はお休みです。9/25(木) 
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・カワゲラが首を左右にふ

りながら歩いていました。（子ども） 

・思ったよりも色んな生き物がいた。どこ

に何がいるか知ることができた（子ども） 

 

 

 

７/２５(金)水生生物教室 （３４人） 

（環境共生課主催・くずはの家協力） 

 

７/２６(土) 丹沢の実物岩

石MY図鑑づくり （１７人） 

 ・日常で気にし

ない石から、たくさんのこと

を学べることがわかりまし

た。石を知っていれば、出か

けた時に視点が変わり、楽し

そう！（大人）。 

・岩石図鑑の中では、私は大

理石が一番好きです。説明の

後に見せてくれた大理石が

すごくきれいでびっくりしま

した。（子ども） 

 

７/２７(日) ちびっこあつ

まれ！川あそび （２１人） 

 ・とても楽しくた

めになるお話や経験をさせて

もらい良かったです。笹船や

水鉄砲、昔の水遊びは親の私

もあまりやったことがないの

で新鮮でした。（大人） 

・ここ最近は暑くてなかなか

外で遊ぶことができていま

せんでしたが、川は涼しく思

い切り遊ぶことができて良か

ったです。（大人） 

・虫が苦手でさわることがで

きない息子が最後にコガネム

シをちょっと触った姿には驚

きました。いい刺激を受けた

のだと思います。（大人） 

 

 

 

けた時に視点が変わり、楽しそう！（大人）   

・岩石図鑑の中では、私は大理石が一番好きです。説明の

後に見せてくれた大理石がすごくきれいでびっくりしま

した。（子ども） 

 

もあまりやったことがないので新鮮でした。（大人） 

・虫が苦手でさわることができない息子が最後にコガネム

シをちょっと触った姿には驚きました。いい刺激を受けたの

だと思います。（大人） 

・かにさんとれたよぉ。（子ども） 

 

 

 

 

行事報告

・植物のことが知れ

てとても楽しかった

です。ありがとうご

ざいました。子ども

たちの取り組む様子

もみることができて

良かったです。（大人）   

（大人）・楽しかったで

す。シダがとくにい

い色でした。（子ども） 

 

 

参加者の声 

参加者の声 

参加者の声 

ていました。 

ババヤスデの発光はかなり有名で、インターネット

を検索すれば画像が多数ヒットします。しかし、ホド

イモの発光は検索しても見つかりませんでした。多分

まだあまり知られていない現象だと思われます。 

それにしても、ホドイモはなぜ蛍光を発するのでし

ょうか。ババヤスデにしろ、ホドイモにしろ、生きも

のが蛍光を発することについての化学的な仕組み、生

物学的な意義などについては全くと言っていいほど

分かっていません。今はとりあえず、自然現象に対し

て面白がっていればいいのではないでしょうか。 

※【蛍光(フォト ルミネセンス)とは、物質が光(フォトン)

を吸収した後、光を再放出する過程であり(反射とは異な

る)、蛍光物質や蓄光(燐光)物質に紫外線など高いエネルギ

ーを持つ光を照射すると物質中の電子が光を吸収し、励起

状態(不安定な状態)となる。その状態から基底状態(安定な

状態)に戻ろうとする時に放出する光(可視光など)および

現象をいう。(Wikipedia参照)】 

  文・写真：くずはの広場所長 高橋孝洋 

メールアドレス 



 

 

  

  

 

   

  

   

  

  

 

   

  

  

   

  

  

 

 

  

  

  

  

 

  

  

 

 

 

 

ほ
た
る
の
道 

凡 例 

△ つぼみ 

▲ 咲き始め 

○ 開花 

◎ 満開 

● 咲き終わり 

◇ 実 

◆ 熟した実 

オオバコ◇ 

 

①～⑬には観察板があります。 

回ってみましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

◇コブシ 

◇◆ヒノキ 

◆アブラチャン 

◇ヒサカキ 

川原 ○ツユクサ     ○エノコログサ 
 ○タネツケバナ   △カナムグラ 

◇アカシデ 

◇サンシュユ 

◇ウツギ 

ヒヨドリバナ▲ 

◇クマシデ 

ミツバウツギ◇ ◇コナラ 

コウヤマキ◇◆ 

◇イヌシデ 

アキノエノコログサ○ 

◇◆スギ 

コバノカモメヅル△ 
◇クリ 

△モミジガサ 

◇◆アカマツ 

◇ママコノシリヌグイ 
◇◆サワラ 

ナガバハエドクソウ○ 

△キンミズヒキ 

◇イチヤクソウ 

◇サカキ 

◇シオデ 

ザクロソウ○ 

◇アオキ 

イヌショウマ△ 

◇エノキ 

◇ツノハシバミ 

コメヒシバ○ 

オオモミジ◇ 

◇サンザシ 

◇アオイスミレ 

 

◇サルナシ 

ホドイモ○ 

イヌガヤ◇ 

くずはの広場トピックス 
ヤマトタマムシ最盛期…７月１２日 
１２，１３日の週末は、タマムシ最盛期！

青空を飛び交う姿やエノキなどの幹

に産卵にきた姿を多くの方が観察でき

ました。１０匹も見たのは初めて！と感

激した方も。幼虫は２～３年、木の中で

過ごし、成虫の寿命は１ヶ月。虹色の体

がきらめくお日様の下でオスメスが出

会い、命をつないでいきます。 

セミの初鳴き記録 

くずはの広場で見られるセミ全６種が

出そろいました！それぞれの初鳴き

は、ニイニイゼミ６/２７、ヒグラシ７/４、

アブラゼミ７/８、クマゼミ７/１８、ミンミ

ンゼミ７/１９、ツクツクボウシ７/２８とな

りました。セミの鳴き声と青い空、入道

雲。変わらない夏の風景ですね。 

 

 

イロハモミジ◇ 

○ヤブミョウガ 

サンショウ◇ 

◇アジサイ 

◇ヤマボウシ 

フサザクラ◇ 

◇リョウブ 

◇サルトリイバラ 

△スズメウリ 

◇トキワサンザシ 

◇タイサンボク 

チチコグサモドキ◇ 

◇マルバウツギ 

◇チャ 

ヤマハギ○ 

ガマズミ◇ 

◇ハコネウツギ 

◇イボタノキ 

○ハナタデ 

◇レッドロビン 

◇オカタツナミソウ 

○トキワハゼ 

ウバユリ○ 

ヤブヘビイチゴ◇ 

◇テイカカズラ 

◇ヤマユリ 

◇キササゲ 

ウリハダカエデ◇ 

◇ユズ 

◇ヤブツバキ 

ネムノキ● 

◇ムラサキシキブ 

◇ゴンズイ 

◇ヤマハゼ 

△シュロソウ 
 

◇ハラン 

フッキソウ△ 

クスノキ◇ 

◇マユミ 

◇ヤブコウジ 

○ヤブカラシ 

◇チドメグサ 

○ウリクサ 

▲トダシバ 

△カラスウリ 

◇ケンポナシ 

クサギ△ 

◇ミツデカエデ 

◇アラカシ 

◇ミツバ 

△サジガンクビソウ 

コニシキソウ○ 

○ハキダメギク 

ドクダミ◇ 

○フユイチゴ 

◇フジ 

◇ギンレイカ 

◇ダイコンソウ 

キハギ▲ 

ハンノキ◇ 

◇エゴノキ 

タチツボスミレ◆ 

◇ヤブニッケイ 

オミナエシ▲ 

◇アオギリ 

ヒメジョオン◎ 

ウラジロチチコグサ◆ 

◇ウラゲエンコウカエデ 

▲ベニバナボロギク 
ハハコグサ 

ツルウメモドキ◇ 

エンコウカエデ◇ 

◇アオハダ 

◇ハンショウヅル 

△キッコウハグマ 

◇コゴメウツギ 

●コヒルガオ 

◆ハナイカダ 

◆ウワミズザクラ 

◇クヌギ 

◇ケヤキ 

◇カヤ 

◇カマツカ 

ニシキギ◇ 

キブシ△ 

◇コクサギ 

ソシンロウバイ◆ 

シュロ◇ 

◇オニグルミ 

センリョウ◇ 

○ホタルブクロ 

◆ヤマグワ 

◇ミズナラ 

◇クサイ 

◇トウネズミモチ 

シロツメクサ○ 

○メヒシバ 

◇トウカエデ 

ボダイジュ◇ 

◇ヤマブキ 

○ヤマノイモ 

クサノオウ○ 

◇ムクロジ 

◇ロウバイ 

◇ヤマコウバシ 

▲エビヅル 

◇ツルマサキ 

○クマヤナギ 

２０２５年７月２８日調べ 

ほたるの里  

駐車場  

金毘羅宮  

◇ムクノキ 

◇オニマタタビ（キウイ） 

タマアジサイ△ 

◇クルマバザクロソウ 

○イヌトウバナ 

モクゲンジ◇ 

○トウバナ 

カラスザンショウ○ 

コミカンソウ◇ 

ヨウシュヤマゴボウ○ 

ネズミモチ◇ 

イヌガラシ○ 

○ヘクソカズラ 

○オヒシバ 

◇オッタチカタバミ ○ムラサキツメクサ 
◆コウゾリナ 

タニウツギ◇ 

マメグンバイナズナ◇ 

◇ユズリハ 
 

ハクウンボク◇ 

◇ノイバラ 

◇カキノキ 

◇ナンキンハゼ 

◇ハナユズ 

◇イヌツゲ 

◇ツリバナ 

◇ホウチャクソウ 

アカショウマ◇ 

クマノミズキ◇ 

マツカゼソウ◎ 

◇カシワ 

◇サラサウツギ 

◆キツネガヤ 

◇コムラサキ 

◇センダン 
◇オモト 

フタリシズカ◇ 

◇ナンテン 

●エゾタチカタバミ 

▲キツネノカミソリ 

◇スイカズラ 

○トキンソウ 

ミズタマソウ○ 

キツリフネ◇ 

コヤブタバコ△ 

◇ガクアジサイ 

○アメリカオニアザミ 

△ヌルデ 

○ハグロソウ 

ハンゲショウ◇ 

ミゾホオズキ○ 

ヒオウギ○ 

キツネノマゴ▲ 

クサボケ◇ 

◇コナスビ 

△オケラ 

アカメガシワ◇ 

○アマチャヅル 

○アキノタムラソウ 

◇ミズキ 

ヌスビトハギ▲ 

●アオツヅラフジ 

○エノキグサ 

◎オニドコロ 

○ヒメムカシヨモギ 

◇ウルシ 

アキメヒシバ○ 

 

 

岸が削られ渡れません 

７月の野鳥 

（７月１日～７月２８日調べ） 

 １、キジバト 

 ２、アオバト 

 ３、カワセミ 

 ４、コゲラ 

 ５、アオゲラ 

 ６、チョウゲンボウ 

 ７、ハシボソガラス 

 ８、ハシブトガラス 

 ９、ヤマガラ 

１０、シジュウカラ 

１１、ツバメ 

１２、イワツバメ 

１３、ヒヨドリ 

１４、ウグイス 

１５、エナガ 

バッタの仲間 
 オオカマキリ 

ショウリョウバッタ 

 ショウリョウバッタモドキ 

 ヤマトフキバッタ 

 イボバッタ 

 ハラヒシバッタ 

 エゾツユムシ 

  

トンボの仲間 
ヤブヤンマ 

コシボソヤンマ 

ミヤマアカネ 

マユタテアカネ 

ネキトンボ 

オオシオカラトンボ 

ウスバキトンボ 

ハグロトンボ 

 

 

 

カメムシの仲間 
アブラゼミ 

ニイニイゼミ 

ミンミンゼミ 

ヒグラシ 

クマゼミ 

ツクツクボウシ 

エビイロカメムシ 

ハサミツノカメムシ 

ホシハラビロヘリカメムシ 

トビイロオオヒラタカメムシ 

ヒメジュウジナガカメムシ 

オオアメンボ 

シマアメンボ 
 

ハチ・アブ・ハエの仲間 
ミカドジガバチ 

フタオビドロバチ 

キムネクマバチ 

キイロスズメバチ 

ホウネンタワラチビアメバチ（繭） 

 

ヒメウラナミジャノメ 

モンシロチョウ 

キタキチョウ 

ダイミョウセセリ 

ツバメシジミ 

ヤマトシジミ 

ムラサキシジミ 

 

ムラサキツバメ 

シンジュサン（幼） 

セスジスズメ（幼） 

ヒメエグリバ（幼） 

アカイラガ（幼） 

チョウ・ガの仲間 
クロアゲハ 

アオスジアゲハ 

モンキアゲハ 

アサマイチモンジ 

ゴマダラチョウ 

アカボシゴマダラ 

サトキマダラヒカゲ 

クロコノマチョウ 

ツマグロヒョウモン 

ヒメウラナミジャノメ 

カブトムシの仲間 

カブトムシ 

ノコギリクワガタ 

コクワガタ 

ヤマトタマムシ 

ルリボシカミキリ 

ゴマダラカミキリ 

ウスバカミキリ 

ホシベニカミキリ（死骸） 

トゲバカミキリ 

ヨツスジトラカミキリ 

カナブン 

クロカナブン 

アオカナブン 

セマダラコガネ 

ムネアカオオクロテントウ 

キイロクビナガハムシ 

セマダラナガシンクイ 

１５、エナガ 

１６、メジロ 

１７、ムクドリ 

１８、キビタキ 

１９、スズメ 

２０、キセキレイ 

２１、セグロセキレイ 

２２、カワラヒワ 

２３、イカル 

２４、コジュケイ 

２５、ガビチョウ 

 

７月の昆虫 

セマダラナガシンクイ 

エゴヒゲナガゾウムシ 

シロコブゾウムシ 

アシナガオニゾウムシ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ピックアップ 

ノコギリクワガタ 

 

キツネノカミソリ 

 

△コバギボウシ 


