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かみっこ 

真鶴岩海岸水泳教室に向けて 

７月２０日（土）上小学校伝統の真鶴岩海岸水泳教室（遠泳）が近づいてきました。 

 上小学校「創立１５０周年記念誌」には、昭和５２年に「夏季特別学習」として、第１回遠泳が

西伊豆戸田海岸で実施されたことが記されています。 

 また、これまでの卒業文集にも６年間の思い出の一つとして、遠泳について書いている文章が毎

年あります。６年間遠泳のために平泳ぎの練習をしてきたこと、海で泳ぐことに不安もあったけれ

ど勇気を出して完泳したこと、伴泳者の方に声をかけてもらって最後まで泳ぐことができたこと等

が書かれています。頑張った思い出とともに子どもたちの自信につながった様子が分かります。 

７月６日（土）には、伴泳の方との顔合わせがありました。保護者の方、上小学校の卒業生の方、

地域の方をはじめとして、今年は東海大学体育学部の学生の方２名も一緒に泳いでくださいます。

PTA本部の皆さんには、下見や準備などもご協力いただいています。 

 また、上地区の青少年育成推進部会の方にも真鶴町の担当者との連絡をしていただいています。

多くの方の支えによって、安心・安全に実施できることに心から感謝いたします。 

 

お願い 食物アレルギーへの配慮として、 

子どもたちへの食べ物の差し入れはお控えください。 

 学校では、食物アレルギー対策として、給食、調理実習などの食材を提示しています。また、遠

足などでは、おやつの交換は禁止しています。ご理解いただきますよう、よろしくお願いいたしま

す。子どもたちには、励ましの言葉をお願いいたします。 

夏休み 学校閉庁日について 

今年の学校閉庁日は８月８日（木）～１６日（金）（土日祝日を除く）の６日間です。 

 緊急時の連絡先：災害や事故緊急の場合は、教育委員会教育指導課までご連絡ください。 

教育指導課 ８４－２７８６ 電話は８時３０分から１７時１５分の間にお願いします。 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※次の未就園児との交流は、９月１１日（水）「おはなしころりん」のお話会です。 

 お知り合いの未就園児のお子さんがいらっしゃいましたら、ご紹介ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

上小学校 ２年生トウモロコシの皮むき ３年生そら豆サヤむき 

上小学校では食育の一環として野菜の皮むきを体験しながら、給食の食材に含まれる栄養などの

学習をします。どちらの学年も丁寧に作業をすることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上幼稚園 七夕飾り見学と七夕集会 

 ６月２８日（金）上公民館「古（いにしえ）の七夕飾り」を見学に 

行きました。幼稚園で書いていった願い事を飾ったあと、館長さんか 

ら七夕の話をうかがいました。また、子どもたちは野菜や食べ物、硯 

や糸が飾ってあることに興味をもって見学していました。そして、昔 

の人が豊作や上達を願って七夕の飾りをしていたことを教えてもらい 

ました。 

７月５日（金）には、幼稚園で七夕集会がありました。就園前の友 

達も５人とその保護者の方も参加して、賑やかな集会になりました。 

「たなばたさま」の歌を歌い、盆踊りをした後、これまでの幼稚園 

の活動で準備をしたお祭りのお店屋さんをしました。 

にみんなで参加を 

しました。 

 

 

 未就園児の友達に「楽しんでもらいたい。」と年長児４人で話し合いをして、準備をすすめていまし

た。子ども達のアイデアがたくさんつまったお店は大人気で、お客さんに好みの味を聞いたり、おす

すめの味を紹介したりして品物を売ることができました。お客さんに「おいしかったよ。」とたくさん

声をかけてもらい、充実感や達成感につながる経験になりました。    （幼稚園の先生から） 

 

 ７月１日（月）に２年生がトウモロコシの

皮むきを体験しました。粒をつぶさず、ひげ

も丁寧に取りながら皮むきができました。ミ

ルキースウィーツという品種で、給食で食べ

た時もとても甘かったです。 

 栄養士の浦部先生からは、トウモロコシに

は体の調子を整えるビタミンや食物繊維、力

の源になる炭水化物も含まれていることを教

わりました。 

 少し前ですが、５月２３日（木）には３年生

がそら豆のサヤをむきました。秦野産のそら豆

です。サヤの中はフワフワしていて、大きな豆

が入っていました。 

いろいろな豆の種類の話や、そら豆は上に向

かって育つこと、タンパク質やビタミンが含ま

れていること等を栄養士の浦部先生と学習しま

した。 

  


