
№ 団  体  名 活動内容 活 動 日 活動時間 会員募集 分類 問合せ先 電話番号

1298 アロマカフェ 体操（体力づくり） 月4回木曜日 夜間 × スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1299 EN体操 ストレッチ・リズム体操　創作ダンス 月2回火曜日 午前 ○ スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1300 丘の気功クラブ 気功を通して健康増進を目指す 月2回水曜日 午前 ○ スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1301 玄米ダンベル健康体操 玄米ダンベル運動とストレッチ 月3回木曜日 午前 ○ スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1302 拳友サークル　ぱお
ストレッチ、スワット、ラジオ体操、太極

拳、養生功
月4回木曜日 午後 ○ スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1303 コスモ健康体操 おとなの体操教室 月2回木曜日 午後 ○ スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1304 スマイルヨガ ヨガ練習 月4回金曜日 午前・午後 ○ スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1305 そよ風 卓球 月2回火曜日 午前 × スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1306 Dance  A.T ストレッチ＆ヨガなど 月3回月曜日 午前 ○ スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1307 ニギニギ体操 ジャズ・ダンベル体操、ストレッチ 月2回火曜日 午後 ○ スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1308 秦野さくら支部 スポーツ吹矢 月3回水曜日 午前 ○ スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1309 HADANO　太極扇 「扇」を使った套路の練習 月1回木曜日 午後 × スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1310 文子の自立整体 体操 月2回金曜日 夜間 ○ スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1311 MIKO自力整体 自力整体、ストレッチ 月3回水曜日 午後 ○ スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1312 みずき 卓球 月4回水曜日 午前 ○ スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1313 南が丘ジュニア体操クラブ 体操 月4回水曜日 夜間 ○ スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1314 南が丘小学校体操クラブ こどもの体操活動 不定期 ○ スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1315
南が丘少年少女サッカー

クラブ
月齢定例会 月1回土曜日 夜間 ○ スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1316 南ヶ丘ボーイズ野球クラブ 少年野球 月８回土・日 午前・午後 × スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1317 南ヶ丘ヨガの会 ヨガの練習 月2回金曜日 午後 × スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1318 南が丘ラケットクラブ テニス、バトミントン、卓球 不定期 × スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1319 みなみ体操クラブ 体操 月2回金曜日 午前 × スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1320 ミント 健康福祉(身体調整体操) 月2回水曜日 午後 × スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1321 ゆったり太極拳 養生太極拳、気功 月2回 午後 ○ スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1322 42期南が丘SC 少年少女サッカーに関する活動 不定期 ○ スポーツ 南が丘公民館 84-6411

1323 サークルちぎり絵 ちぎり絵 月2回木曜日 午前 ○ 美術 南が丘公民館 84-6411

1324 たがねの会 彫金と七宝の作品作り 月2回水曜日 午後 ○ 美術 南が丘公民館 84-6411

1325 陶楽会 陶芸教室 月2回火曜日 午前・午後 ○ 美術 南が丘公民館 84-6411

1326 フォトやまゆり 風景写真の撮影 月1回日曜日 午前 ○ 美術 南が丘公民館 84-6411

1327 ペインティング　ハート トールペイント 月2回火曜日 午前 × 美術 南が丘公民館 84-6411

1328 アンサンブルMIMI コーラス練習 月4回木曜日 午前 ○ 音楽 南が丘公民館 84-6411

1329 歌声ひろば 昔懐かしい歌をうたい交流を深める 月1回月曜日 午後 ○ 音楽 南が丘公民館 84-6411

1330 うたのいえ 歌の練習 月1回 午後 × 音楽 南が丘公民館 84-6411

1331 オカリーナ・Pivot オカリナ演奏 不定期 × 音楽 南が丘公民館 84-6411

1332 Kanmin's　Dream 親父バンド　ボランティア演奏 月2回日曜日 午後 × 音楽 南が丘公民館 84-6411

1333 クールリヤン 女声合唱 月2回火曜日 午前 × 音楽 南が丘公民館 84-6411

1334 コール南ヶ丘 女性コーラス 月2回火曜日 午後 ○ 音楽 南が丘公民館 84-6411

1335 G・G・G 音楽 不定期 × 音楽 南が丘公民館 84-6411

1336
湘南シーウインド

アンサンブル
吹奏楽の練習 月4回日曜日 午前・午後 ○ 音楽 南が丘公民館 84-6411

1337 ｽﾃｯﾌﾟｲﾝｺｶﾘﾅ コカリナの練習 月2回火曜日 午前 ○ 音楽 南が丘公民館 84-6411

1338 創作和太鼓集団鬼我 和太鼓 不定期 ○ 音楽 南が丘公民館 84-6411

1339
丹沢★オカリーナ

アンサンブル
オカリナ 月2回金曜日 午後 ○ 音楽 南が丘公民館 84-6411

1340 秦野女声コール コーラス練習 月3回金曜日 午前 ○ 音楽 南が丘公民館 84-6411

1341 秦野童謡会 童謡・唱歌 月1回日曜日 午後 ○ 音楽 南が丘公民館 84-6411

1342 ピアノフォルテ ピアノ演奏会 不定期 ○ 音楽 南が丘公民館 84-6411

1343 ひばり オカリナ演奏 月2回水曜日 午前 ○ 音楽 南が丘公民館 84-6411
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1344 プリマベーラ 楽器演奏 不定期月曜日 × 音楽 南が丘公民館 84-6411

1345 フルートサークルアリス フルート演奏 月2回金曜日 午前 ○ 音楽 南が丘公民館 84-6411

1346 ベル・アマービレ トーンチャイム・ミュージュックベル 月1回月曜日 午前 ○ 音楽 南が丘公民館 84-6411

1347 BellElegante ミュージックベル・トーンチャイム 月2回木曜日 午後 ○ 音楽 南が丘公民館 84-6411

1348 本町二胡クラブ 楽器（二胡）の練習 月2回火曜日 午前 ○ 音楽 南が丘公民館 84-6411

1349 もみじ音楽サークル キーボード練習 月1回火曜日 午前 × 音楽 南が丘公民館 84-6411

1350 遊友コカリナ コカリナ演奏 月1回月曜日 午後 ○ 音楽 南が丘公民館 84-6411

1351 悠遊友 和楽器の練習、太極拳 月2回 × 音楽 南が丘公民館 84-6411

1352 和太鼓　素舞瑠 和太鼓の練習 月2回 夜間 ○ 音楽 南が丘公民館 84-6411

1353 ACE翔爆 ダンス 月4回金曜日 夜間 × 舞踊・ダンス 南が丘公民館 84-6411

1354 オハナ フラダンス 月4回 午前・午後 × 舞踊・ダンス 南が丘公民館 84-6411

1355 おりづる会 舞踊の練習 月3回土曜日 午前・午後 ○ 舞踊・ダンス 南が丘公民館 84-6411

1356 カ・フラ・オ・リコ・レフア フラダンス 月2回月曜日 午前 ○ 舞踊・ダンス 南が丘公民館 84-6411

1357 けいき フラダンス 月3回土曜日 午前 ○ 舞踊・ダンス 南が丘公民館 84-6411

1358 ジュニアダンス リズムダンス(小学生) 月3回水曜日 午後 ○ 舞踊・ダンス 南が丘公民館 84-6411

1359 Dancn' Joy CLUB Hip　Hop　Dance 月3回水曜日 夜間 ○ 舞踊・ダンス 南が丘公民館 84-6411

1360 ちびっこギャングDream リズムダンス 月4回金曜日 午後 ○ 舞踊・ダンス 南が丘公民館 84-6411

1361 Noheanani南が丘 フラダンス 月2回土曜日 夜間 ○ 舞踊・ダンス 南が丘公民館 84-6411

1362 Haru Haru JAZZ　DABCE 月2回日曜日 午後 × 舞踊・ダンス 南が丘公民館 84-6411

1363 ファンキーキッズ キッズダンス 月3回月曜日 午後 ○ 舞踊・ダンス 南が丘公民館 84-6411

1364 マルラニ フラサークル 不定期 ○ 舞踊・ダンス 南が丘公民館 84-6411

1365 みなせスポーツダンス ダンス 月4回水曜日 夜間 × 舞踊・ダンス 南が丘公民館 84-6411

1366 南が丘プアフラ フラダンス 月2回土曜日 夜間 ○ 舞踊・ダンス 南が丘公民館 84-6411

1367 ムーンストーン フラダンス 月3回木曜日 午後 ○ 舞踊・ダンス 南が丘公民館 84-6411

1368 レインボーキッズ ダンス 月4回火曜日 夜間 ○ 舞踊・ダンス 南が丘公民館 84-6411

1369 えのきの会　植物分科会 観察会の準備及び勉強会 不定期 × 生活教養 南が丘公民館 84-6411

1370 MIサークル パソコン操作 月2回水曜日 午前 ○ 生活教養 南が丘公民館 84-6411

1371 さくらの会 お茶お手前 月2回金曜日 午前・午後 ○ 生活教養 南が丘公民館 84-6411

1372 Sunny　Kids 英会話 月2回金曜日 午後 × 生活教養 南が丘公民館 84-6411

1373 SITS GO 囲碁 月2回木曜日 午前 × 生活教養 南が丘公民館 84-6411

1374 Joy Kids 英会話 月2回金曜日 午後 × 生活教養 南が丘公民館 84-6411

1375 湘南啄木短歌会 短歌の勉強会 月1回水曜日 午前 ○ 生活教養 南が丘公民館 84-6411

1376 秦野丘の会 短歌 月1回土曜日 午前・午後 ○ 生活教養 南が丘公民館 84-6411

1377 Haru フラワーアレンジメント 月4回火曜日 午後 ○ 生活教養 南が丘公民館 84-6411

1378
プラモサークル
スピットファイア

模型製作 不定期 × 生活教養 南が丘公民館 84-6411

1379
フラワーサークル

マーガレット
フラワーアレンジメント・プリザーブドフ

ラワー
月4回木曜日 午前・午後 ○ 生活教養 南が丘公民館 84-6411

1380 フローラ フラワーアレンジメント 月1回木曜日 午後 ○ 生活教養 南が丘公民館 84-6411

1381 ホップ 英会話 月2回木曜日 午後 × 生活教養 南が丘公民館 84-6411

1382 麻雀　天和 楽しく麻雀をする 月2回金曜日 午後 ○ 生活教養 南が丘公民館 84-6411

1383 麻雀　木星会 脳トレと共に楽しく過ごす 月2回金曜日 午後 ○ 生活教養 南が丘公民館 84-6411

1384 南が丘写友会 写真 月1回日曜日 午後 ○ 生活教養 南が丘公民館 84-6411

1385 南が丘将棋同好会 将棋 月4回土曜日 午後 ○ 生活教養 南が丘公民館 84-6411

1386 悠遊クラブ（リネン） シニアの麻雀 月4回水曜日 午後 ○ 生活教養 南が丘公民館 84-6411

1387 悠遊くらぶ（朋友） シニアのための趣味活動（写経など） 月2回水曜日 午後 ○ 生活教養 南が丘公民館 84-6411

1388
パッチワークサークル”は

うす”
パッチワーク 月2回金曜日 午前 ○ 手芸 南が丘公民館 84-6411

1389 ブリオッシュ パン・ケーキ作り 月1回土曜日 午前 × 料理 南が丘公民館 84-6411

1390 エクシードシニアクラブ 生きがいづくりと親睦 月1回木曜日 午前 × 地域活動 南が丘公民館 84-6411
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1391 丘の茶歌ちゃか 地域住民の交流会 月1回水曜日 午前 ○ 地域活動 南が丘公民館 84-6411

1392 オリーブ自治会 自治会会議 不定期 × 地域活動 南が丘公民館 84-6411

1393 開戸町自治会 自治会運営 不定期 ○ 地域活動 南が丘公民館 84-6411

1394 神奈川県立　中井やまゆり園 障がい者の日中活動 不定期 地域活動 南が丘公民館 84-6411

1395
さつき東住宅団地

管理組合法人
会議 不定期 地域活動 南が丘公民館 84-6411

1396 南ヶ丘さつき南自治会 自治会活動 不定期 地域活動 南が丘公民館 84-6411

1397 南が丘アベリア自治会 自治会役員会 月1回日曜日 夜間 地域活動 南が丘公民館 84-6411

1398 南ヶ丘さくら自治会 自治会 不定期 地域活動 南が丘公民館 84-6411

1399 南が丘さざんか街区自治会 自治会活動 不定期 地域活動 南が丘公民館 84-6411

1400
秦野南が丘

さつき東住宅自治会
自治会活動 不定期 地域活動 南が丘公民館 84-6411

1401 南が丘小学校PTA 小学校におけるPＴA活動 不定期 地域活動 南が丘公民館 84-6411

1402
南が丘地区納涼大会

実行委員会
南が丘納涼大会の実施運営 月2回日曜日 夜間 地域活動 南が丘公民館 84-6411

1403 南が丘中学校PTA本部 PTA活動 不定期 地域活動 南が丘公民館 84-6411

1404
南が丘民児協南が丘

地区運営グループ
南が丘地区の民生委員、児童委員拠

点
月1回金曜日 夜間 地域活動 南が丘公民館 84-6411

1405 南が丘老人クラブ
老人福祉の健康増進とレクリエーショ

ン
不定期 ○ 地域活動 南が丘公民館 84-6411

1406 おっこんさん わらべ歌の学びと保育現場実践 月1回  ○ 育児・子ども向け 南が丘公民館 84-6411

1407 おはなしころりん 絵本の読み聞かせ、お話会の開催 月4回木曜日 午前 ○ 育児・子ども向け 南が丘公民館 84-6411

1408 NPO法人 かでる湘南 運育療育 月1回土曜日 午後 × 育児・子ども向け 南が丘公民館 84-6411

1409
コミュニティ保育

しゅっぽっぽ
親子同士の交流  水曜日 午前 ○ 育児・子ども向け 南が丘公民館 84-6411

1410 こんこんちき わらべうた遊び 月2回火曜日 午後 ○ 育児・子ども向け 南が丘公民館 84-6411

1411 ちびっちょ 親子のわらべうた 月2回火曜日 午前 ○ 育児・子ども向け 南が丘公民館 84-6411

1412 つんぶん わらべ歌遊び 月2回火曜日 午後 × 育児・子ども向け 南が丘公民館 84-6411

1413
はだの子育てサポーター

いろは
子育て支援 不定期 ○ 育児・子ども向け 南が丘公民館 84-6411

1414 ふわふわしっぽ
幼稚園児及び未就園児への絵本読み

聞かせ
月1回 午前・午後 ○ 育児・子ども向け 南が丘公民館 84-6411

1415
南が丘民生児童委員

協議会
民生児童活動 月1回金曜日 午前・午後 × 育児・子ども向け 南が丘公民館 84-6411
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