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　一人ひとりが生きがいや働きがいを持って生き生きと活躍できる社会、そんな
社会で生活してみたいと思いませんか。
　はだの市民が創る男女共同社会推進会議では、めざすべき社会の実現に
向け、フォーラムや各種イベントの開催、広報誌の発行等の活動をしています。
　イベント情報を確認していただき、是非多くの方にご参加いただければ幸い
です。市民の日は会場ブースにてお待ちしております！！
平成29年度広報部員　大薗克己・白鳥光子・村山静枝・大塚敦・石井芳子・南場厚志・丸山清江

　女性の視点で災害に強いまちづくりに取り組む市民活動団体「なで
しこ防災ネット」が、8月5日（土）に「防災リーダー養成講座」を
開催しました。当日は、全5回（7月8日、8月5日、9月2日、11月11日、
12月3日）の第2回目の講座で、約50人の市民が参加し、「水」をテー
マに座学と実習から多くのことを学びました。

■「水」とは

　「水」は私たちが普段生活していくうえで欠かせ
ない自然の恵みであるばかりか、災害時にはとても
貴重な資源となります。しかし、一方で台風、集中
豪雨、土砂災害など大きな脅威ももたらします。

■災害時に注意すべきこと

　私たちは、災害が発生したときには、正確な情報を収集し、避難す
るかどうかを迅速に判断しなければなりません。今回の講座では、主
に気象や風水害に関する基礎知識をはじめ、災害から命を守るために
必要な避難行動の流れや注意点を学びました。
　特に、大雨・洪水警報が発表された場合には、たとえ、自宅や自
宅周辺の被害状況が心配であっても、不用意に屋外に出ないことが
大切だと再認識しました。

■実習から学ぶ

　ビニール袋を使い、衛生的で水を節約できる炊き込みご飯を作った
り、昔の地図と現在の地形図や活断層図などを重ね合わせ、地域の
特性や過去の災害等を読み取る実習も行いました。

■女性の視点

　災害は突然やってきます。災害が発生したとき、家族が一緒にいる
とは限りません。そのような状況で、女性の果たす役割はとても大き

いと考えます。そこで女性の視点から防災を考えること
が大切です。
　「なでしこ防災ネット」は秦野市を拠点に家庭や地域に
密着している女性の防災力を高めるため、女性の視点と
ネットワークを活かし、防災講演会やサバイバルDayキャ
ンプの開催、「女性の視点からの防災対策」、「もしもの
時の非常食」等のリーフレットの作成など、幅広い活動
をしています。

■「自助」の大切さ

　災害から命を守るためには、男性も女
性も一人ひとりが「自助」の意識を強く持
つことが大切です。そして、まずは自分た
ちの家族や暮らしを守るために自分に何が
できるかを日頃から考え、いざという時の災害に備えておきましょう。

編 集 後 記
はだの女性人材リスト登録者

市の審議会等への女性の委員登用を進めるため、「女性人材リスト」
への登録者を募集しています。詳細はホームページをご覧ください。

女性人材リストのページ
http://www.city.hadano.kanagawa.jp/

www/contents/1001000001779/index.html

（担当：市民部　市民相談人権課）

　行政と連携し、男女共同社会を実現するための市民組織として、
平成５年から活動しています。

男女共同参画アンケートにご協力
いただいた方に、安くておいしい
焼そばを100円で
販売します。

11月12～25日の「女性に対する暴力をなくす運動」期間に合わせ、
啓発活動を行います。女性に対する暴力は、女性の人権を侵害す
るものであり、決して許されない行為です。
　場所：イオン秦野店　時間：午前11時から

●暴力はふるわれる側に責任があるのではありません。
　ふるう側が悪いと再認識してください。

●あなたと配偶者、交際相手など、親密なパートナーとの間に
　こんなこと起こっていませんか？ これはすべてＤＶです！

講演会のほか、表彰式やパネル展示などを行います。
「希望をもてる社会へ～人権取材より～」
会場：秦野市文化会館　小ホール
時間：午後2時から午後3時30分
講師：藪本　雅子 氏
　　　（フリーアナウンサー）
事前申込制（先着順）
【受付電話】0463（82）5128

（市民相談人権課）

♥ 主な活動 ♥

11月3日（金・祝）市民の日11月3日（金・祝）市民の日

11月14日（火）女性に対する暴力防止キャンペーン11月14日（火）女性に対する暴力防止キャンペーン

11月25日（土）人権・男女共同参画を考える会11月25日（土）人権・男女共同参画を考える会

はだの市民が創る男女共同社会推進会議

毎週月～木曜日、第２土曜日（祝日･年末年始を除く）
午前10時～正午、午後１時～３時
夫婦、家族、職場の問題など女性の悩み全般
①電話相談：上記の相談時間内に直接お電話ください。

【専用電話】0463（83）1812　
②面接相談：前日までにお申込みください。

【予約電話】0463（82）5128（直通）

～相談費用は無料・秘密は厳守します～

相 談 日
相談時間
相談内容
相談方法

※相談日以外でお急ぎの場合は、予約電話におかけください。

女性のための悩み相談室（秦野市）女性のための悩み相談室（秦野市）

～大切な人と暮らしを守るために～
女性の視点からの防災対策 !

ひとりで悩んでいませんか？
～「自分さえ我慢すればいい」はまちがいです！～

イベント情報

　

殴る/蹴る/首を絞める/
髪を引っ張る/突き飛ばす/
物を投げつける　など

暴言をはく/無視する/
脅かす/ばかにする/
家から締め出す　など

友人関係を制限する/
携帯電話をチェックしたり、
監視する　など

生活費を渡さない/
無理やり物を買わせる/
借金を返さない　など

親が子どもの前で配偶者に暴力をふるう（面前ＤＶ）
交際中のカップル間に起こる心と身体への暴力（デートＤＶ）

身体的
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社会的
隔離
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暴力

点字用防災資料を作成

簡単にできる炊き込みご飯に挑戦
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場所がカルチャーパーク
第 2駐車場（文化会館と
陸上競技場の間）に変わ
ります


