[bookmark: _GoBack]秦野精神保健福祉家族会　のぞみ会について

　私たちは、精神障害者を抱える家族の会です。昭和60年(1985年)9月に当時の秦野保健所の家族教室に集まった家族が中心になって発足しました。
　「のぞみ会」という名称は将来に明るい希望を託して付けました。
私たちは、一人でも多くの当事者と家族が、孤立することなく、ともにつながりあえることを願っています。また、関係機関からの支援や家族の声を行政に届けることで、当事者が住みやすい地域になるように活動しています。

活動の理念
1. 「支えあい」
家族同士でそれぞれの体験を語り合うことから、家庭以外の居場所を見つけ、家族が元気を取り戻すことができます。
2. 「学びあい」
家族の体験に基づいた情報を持ち寄り、また、医療や福祉サービスについて学ぶことにより、将来に希望を持つことができます。
3. 「働きかけあい」
行政、上部団体、関係団体との連携を密にし、地域社会の理解を得られ
るように努めます。

定例会
　【日時】　原則毎月第2土曜日　午後1時半から
　【場所】　ぱれっとはだの　地域交流室
　　　
会　費
会員　月額300円　　賛助会員　年1,500円

定例会の見学は自由です。電話・メールで連絡してください。

上部団体　
NPO法人じんかれん（神奈川県精神保健福祉家族会連合会）
　　　　　                             URL:http//jinkaren.net/

　　　連絡先　　会長　　石　川　　　℡　080-5420-5783
                                    hitonsan3023@gmail.com
