
 

 

政策会議付議事案書（令和５年１２月２５日） 

提案課名 こども家庭支援課 

報告者名 露木  功 

事案名  産後ケア事業における宿泊型の実施及び利用回数の拡充について 資料 有 

目
的
・
必
要
性 

 産後ケア事業は、市町村の努力義務として改正母子保健法の第１７条の２に規定さ

れており、産後の母親及びその子どもを対象に、母子とその家族が健やかな育児がで

きるよう支援することを目的に実施しています。 

 本市では、平成３１年４月から市直営による日帰り型の産後ケア事業の実施に加

え、令和３年７月からは、日帰り型及び訪問型を市内外２か所の助産院への委託によ

り開始し、残る宿泊型の実施に向けて検討を重ねてきたところです。 

こうした中、令和５年１１月１３日に診療を開始した「アクアベルクリニック」に

おいて、宿泊型の産後ケア事業を実施するとともに、令和６年度からは、利用上限回

数を拡充して、安心して妊娠・出産できる環境づくりを推進するものです。 

経
過
・
検
討
結
果 

 
 

１ 経過 

平成３１年４月～ 市直営による日帰り型の実施 

令和 ３年７月～ 助産院委託による日帰り型及び訪問型の実施 

令和 ３年９月～ 令和４年４月 産後ケア事業に関するニーズを把握 

令和 ５年４月  医療法人葵鐘会と「女性と子どもが住みやすいまちづくり」 

連携協定書を締結 

令和 ５年９月～ 医療法人葵鐘会と産後ケア事業に関する打合せを継続的に実施 

令和５年１１月  「アクアベルクリニック」診療開始 

２ 産後ケア事業（宿泊型を除く）の利用状況（単位：延べ人数） 

 

       

 

 

３ 検討結果 

(1) 改正内容 

   宿泊型の産後ケア事業を実施するとともに、令和６年度からは、産後ケア事業 

  の利用上限回数を拡充する。 

(2) 所要額（見込み） 

 ア 令和５年度分（令和６年１月～３月） 

産後ケア事業（宿泊型） １,８００千円 

 令和３年度 令和４年度 

日帰り型 ７９ １３９ 

訪問型 ４１ ６３ 

 議題 
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イ 令和６年度分 

産後ケア事業 

区分 
所要額（年額） 備 考 

宿泊型 ９,２９３千円 
※２泊３日を想定し、乳児１名あたり 

３回分を計上。 

日帰り型 

訪問型 
７,４９５千円 

※利用回数の拡充を含め、乳児１名あ

たり４回分を計上。 

計 １６,７８８千円 
※宿泊型・日帰り型・訪問型の合計。

乳児１名あたり通算７回分を計上。 
 

決
定
等
を
要
す
る
事
項 

１ 産後ケア事業（宿泊型）を令和６年１月から実施し、１日当たりの自己負担額を

６,０００円（２割負担）とすること。 

２ 産後ケア事業（「宿泊型」、「日帰り型」、「訪問型」）の利用回数について、

乳児１名当たり通算３回を、令和６年４月から通算７回に拡充すること（国のガイ

ドラインに準拠）。 

今
後
の
取
扱
い 

令和５年１２月 市議会議員へ情報提供 

令和６年１月  「アクアベルクリニック」と委託契約締結し、産後ケア事業（宿泊

型）を実施、市ホームページ等により周知 

令和６年１月  秦野市産後ケア事業実施要綱 改正 

令和６年４月  利用回数の拡充について、市ホームページ等により周知 
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本市における産後ケアについて

1 産後ケアとは

・ひまわり助産院（市内堀⻄）
・助産院LunaLuna（平塚市⻑持）

「⺟⼦保健法」に基づき、産婦が安⼼して⼦育てができるよう、⼼
身ともに不安定になりやすい産後の一定期間（本市の場合は産後１年
未満）の産婦及び乳児に対して、⼼身のケア、育児支援その他の支援
を実施する。

（１）直営（保健福祉センター）
令和元年度から「ママと赤ちゃんのための産後ゆったりルーム

「ぽっかぽか」として、集団の特性を活かした産後ケア事業を保健
福祉センターにおいて実施。

（２）助産院委託
令和３年７月から市内外の２か所の助産院にて、訪問型及び日帰

り型の産後ケア事業を実施。個人開業の助産院のため、基本的には、
１対１（個別）での実施となる。

２ 本市の産後ケア実施状況

３ 委託料等について

【宿泊型について】
令和５年１１月開院した「アクアベルクリニック」と、宿泊型の産

後ケア事業について早期に契約・実施する。（１月初旬を目途）
【日帰り型について】
現在の助産院に加え、「アクアベルクリニック」においても、宿泊

型実施の経過を考慮しながら、実施の可能性を協議する。
【その他】
すべての形態において、令和６年４月から最大合計７回までの利用

とする。（国のガイドラインに準拠）
継続的に産婦等のニーズを把握し、適切な供給体制を確立すること

が最終的な目標（希望するすべての産婦が利用可能な状態）。

４ 今後の考えについて

実施事業所位置図（将来的に実施が期待される事業所を含む）

ひまわり
助産院

助産院
LunaLuna

保健福祉
センターアクアベル

クリニック

種別 委託料 自己負担額 備考

委託
日帰り型 13,000円 2,000円 委託については、世帯の課

税状況により減免、多胎の
場合は加算なども実施訪問型 11,200円 1,800円

直営 日帰り型 ― 100円

秦野赤十字
病院

須藤産科
婦人科医院

資料

平塚市

凡例

日帰型及び訪問型
実施事業所

宿泊型実施事業所

実施が期待される事業所
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