
 

 

 

 

 

大規模地震の発生を想定した避難所開設・運営訓練を実施します 

 

発生の切迫性が懸念される南海トラフ地震、都心南部直下地震等の大規模地

震が発生した際、自主防災会等を中心とした避難所運営委員会、学校等の施設

管理者、市職員で構成された地区配備隊が連携し、円滑に避難所を運営できる

ようにするため、第一次避難所を開設し、運営する訓練を実施いたします。 

市内全ての第一次避難所で一斉に訓練を実施することは初めてのことです。 

  

１ と き   

１月２８日（土）午前９時から正午まで 

大雪警報発令等の荒天時は訓練を中止します。 

２ ところ 

市内広域避難場所兼第一次避難所 

（小学校、中学校及び総合体育館の２３か所） 

３ 訓練参加者  

地区配備隊、学校等施設管理者及び避難所運営 

委員会委員 

４ 訓練内容 

(1)  地区配備隊・施設管理者による避難所仮開設訓練 

（建物の被害状況のチェック等を行います。） 

(2) 避難スペースの割振り（自治会単位） 

 (3) 避難者受付 

 (4) 避難所運営委員会各運営班別訓練（避難所スペース・ルール作成、受付

名簿の集計、放送設備を使用した情報伝達訓練、アルファ米を使用した炊

き出し訓練等） 

(5) 避難所運営会議 

５ 今後の予定 

  今回の訓練を通して浮き彫りとなった課題等を整理し、来年度の避難所運

営委員会、訓練に活かすことで有事への備えを強化していきます。 
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