
商人魂 お役立て講座
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「お店の人はどんな人だろう？」

「どんな商品が置いてあるのだろう？」

「すてきなお店があったらいいな」そんなことを思ったことはありませんか？

「商人魂お役立て講座」は、店主が講師となり、プロの技術や知識を楽しく学べる講座です。

今回は１２講座を開催します。普段気になっているけどなかなか聞くことができない疑問なども、

これを機に解決してください！

お役立て講座とは

講座一覧

01 オリジナルお雛様ミニ畳を作ろう！

02 知って得する日本茶講座

03 秦野産小麦で作る！本格ピッツァ

04 目覚めろ！俺の可能性

05 ワインの楽しみ方セミナー

06 さくら豆を作ってみよう！

07 カラー講座or美眉レッスン

08 オリジナルらーめんを作ろう

09 初めての水泳教室

10 自宅で簡単 耳＆肩甲骨ストレッチ

11 セルフ小顔マッサージ

12 おうちで１ランクＵＰおにぎり術

講座申し込み方法

１ 講座を選ぶ

次ページ以降の講座
から参加したいものを
お選びください。

2 申し込む
講座ごとに指定された
方法で、講師に連絡を
取っていただきます。
次ページ以降の申し込み
方法をご覧ください。

3 参加する

申し込み日時に店舗で開
催される講座にご参加く
ださい。

申込

2/2(日)
開始！！

商店街には魅力のあるお店がたくさん。まち歩きのお供に

ぜひお役立てください。

笑顔と活気に満ち、私たちの生活の一コマに寄り添ってく

れる商店街。お気に入りのお店を見つけに商店街へでかけ

てみませんか？

にぎわい商店街ガイドブック「メルカHADANO」

こちらのQRコードから
チェック↓

商店街のお店検索なら、アプリで探すのがおすすめ！

場所やカテゴリで検索して、好きなお店をお気に入りに登

録することもできます。

お店からのクーポンが取得できるので、おトクな気分も味

わえます。ダウンロードは専用ホームページから。

秦野市電子地域通貨「OMOTANコイン」

↑専用ホームページは
こちら

こちらも
ぜひご覧ください！

一部講座の受講料はOMOTANコインでのお支払いが可能です。



講座名 オリジナルお雛様ミニ畳を作ろう！
講師名 中澤 大飛、根倉 安史、山岸 佳男、渡辺 博之
内容 畳を作る工程を体験していただけます。マメ知識として畳表のお手入れや、

良品質な選び方をお教えします。

◆日時 令和7年2月16日(日)9時半～11時
◆場所 秦野畳工房 中澤畳店（秦野市南矢名1-7-12）
◆対象 10歳以上8名（先着順）
◆費用 1,000円
◆受付 10時～18時 日曜定休
◆申込方法 ☎0120-79-0074

講座名 知って得する日本茶講座
講師名 梶山 明寛
内容 日本茶にはたくさんの秘密と美味しくいただくコツがあります。

お茶の淹れ方はもちろん、効用、種類、選び方など、実践を通じて
一緒に楽しみながら体験してみませんか。

◆日時 令和7年3月13日(木)10時半～11時半
◆場所 立花屋茶舗（秦野市本町3-4-23）
◆対象 5名（先着順）
◆持ち物 筆記用具
◆費用 400円
◆受付 9時～17時 火曜定休
◆申込方法 ☎0463-81-0334

講座名 秦野産小麦で作る！本格ピッツァ
講師名 宅見 知明
内容 秦野産小麦粉を使用して、自宅でも作れる本格的なピッツァのコツを教えます。

焼きたてピッツァの試食もございます。

◆日時 令和7年2月17日(月)11時～13時
◆場所 トラットリア フーコ（秦野市平沢2549-14）
◆対象 中学生以上8名（先着順）
◆持ち物 エプロン、三角巾、タオル、筆記用具
◆費用 1,000円
◆受付 10時～11時半（時間厳守） 不定休
◆申込方法 ☎0463-83-2887 LINE＠800vbuvs

講座名 目覚めろ！俺の可能性
講師名 高橋 由紀、岩田 友美
内容 自分の中に眠る可能性（ポテンシャル）を引き出す、毎日のお肌のお手入れ方法を

お伝えします。男性だってお肌が整うと、心も整います。爽快なお肌で自分らしく
輝きましょう。ご夫婦、カップルでのご参加をお待ちしています。

◆日時 令和7年2月9日(日)、11日(火・祝)、3月15日(土)、20日(木・祝)
いずれも10時～12時

◆場所 メナードフェイシャルサロン リゾンフェルジョイン
（秦野市堀川611 イイダビル1F）

◆対象 各回男性女性のペア（18歳以上）2名（先着順）
◆費用 500円
◆受付 9時～21時 日曜・祝日定休
◆申込方法 ☎0463-74-5083
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講座名 ワインの楽しみ方セミナー
講師名 佐藤 比呂之
内容 ワインの基本、ワインに合う料理、ワイン選びのコツをお教えします。

実際に料理とワインの組み合わせを試食・試飲していただきます。

◆日時 令和7年2月8日(土)、12日(水)、22日(土)、26日(水)
いずれも15時～16時半

◆場所 ワインビストロ カルバ（秦野市曲松1-3-7）
◆対象 各回20歳以上６名（先着順）
◆費用 1,000円
◆受付 11時～20時 火曜定休
◆申込方法 ☎0463-87-1239 来店での申込可能

講座名 さくら豆を作ってみよう！
講師名 杉山 俊介
内容 大人気商品である、さくら豆の製造を実際に体験していただきます。

この体験を通じて落花生に興味を持っていただきたいと思います。
創業明治6年のお店で「品質と味本位誠実」をモットーとして落花生の製造に
取り組んでいます。（平成22年製菓衛生師免許取得）

◆日時 令和7年3月9日(日)10時～11時半
◆場所 有限会社かまか商店（秦野市曽屋1-5-15）
◆対象 6名（先着順）
◆持ち物 エプロン、三角巾、マスク
◆費用 600円
◆受付 9時～17時 月曜定休
◆申込方法 ☎0463-81-0006

講座名 カラー講座or美眉レッスン
講師名 松田 喜代美、遠藤 美香
内容 10歳若くをテーマに自分に似合う色探し。洋服、メイクの色のベストカラーを

知ることができます。正しい眉の描き方レッスン。あなたに似合う眉の形を学べます。

◆日時 指定なし カラー講座（約60分）／美眉レッスン（約30分）
◆場所 ノエビアビューティースタジオK（秦野市栄町9-17）
◆対象 15歳以上各講座2名（先着順） ※未成年の方は保護者同伴
◆持ち物 普段使用しているアイブロウ・ファンデーションがあればご持参ください。
◆費用 1,000円
◆受付 9時45分～16時半 第1.3日曜、第2.4土曜定休
◆申込方法 ☎0463-79-8183 来店での申込可能

📠0463-79-8184（氏名、電話番号、ご希望の日時、受講コースを記入）

講座名 オリジナルらーめんを作ろう
講師名 清水 哲志
内容 親子で参加！スープのベース（しょうゆ、塩、みそ）を選んで、自分の好きな具材

を持ち込んでオリジナルラーメンを作ります。

◆日時 令和7年2月8日(土)、22日(土)、3月8日(土)、22日(土)
いずれも14時～15時

◆場所 麺屋 哲（秦野市平沢430）
◆対象 各回小学生以下の親子2組4名（先着順）
◆持ち物 エプロン
◆費用 1,000円
◆受付 11時～14時／18時～20時 水曜定休
◆申込方法 ☎080-7637-5295 来店での申込可能
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講座名 初めての水泳教室
講師名 増沢 文寛
内容 大人対象。泳いだことがない、水に潜れないという方に、自己保全も含めた

水中での体の使い方と泳法（クロールなど）を学べます。

◆日時 令和7年2月7日(金)、14日(金)、3月7日(金)、14日(金)
いずれも12時～13時

◆場所 神奈中スイミング（秦野市大秦町1-10 アルファビル3階）
◆対象 各回中学生以上10名（先着順）
◆持ち物 水着、スイムキャップ、ビニール袋、10円玉（ロッカー用、後返却）
◆費用 無料
◆受付 10時～19時 第5週目に定休日あり
◆申込方法 ☎0463-82-0454 来店での申込可能

講座名 自宅で簡単 耳＆肩甲骨ストレッチ
講師名 小田 雅子
内容 頭痛・不眠の改善・予防、自立神経が整う、美顔などの効果のある耳マッサージと

肩コリ解消、予防効果の肩甲骨ストレッチをお教えします。

◆日時 令和7年2月13日(木)、20日(木）、3月5日(水) いずれも13時～14時
◆場所 beauty salon QuEpi（秦野市南矢名1-2-1 産興クリニックビル1F）
◆対象 各回3名
◆持ち物 フェイスタオル
◆費用 無料
◆受付 （電話）9時40分～10時 （来店）9時40分～20時 不定休
◆申込方法 ☎0463-76-0327 LINE@961wpcpb 来店での申込可能

講座名 セルフ小顔マッサージ
講師名 地主 愛
内容 自分で出来る、お顔のツボやリンパを刺激して、簡単スッキリ小顔を伝授いたします。

◆日時 令和7年2月14日(金)11時～12時
令和7年2月21日(金)、3月13日(木)、20日(木)10時～11時

◆場所 relaxation salon RANA（秦野市柳町1-3-19 石井店舗2階201号）
◆対象 各回4名（先着順）
◆費用 500円
◆受付 8時～8時30分 火曜定休
◆申込方法 ☎0463-45-4267 LINE@167ozxww

講座名 おうちで１ランクＵＰおにぎり術
講師名 八島 絢
内容 ひと手間で、ご自宅で作るおにぎりをワンランクＵＰ！

おにぎりの具材の組み合わせで無限にできるオリジナルおにぎり

◆日時 令和7年3月1日(土)、20日(木・祝) いずれも14時～15時半
◆場所 Onigiri Yum! Yum!（秦野市上大槻1114-2）
◆対象 各回4歳以上3組6名（先着順） ※お子さまは保護者同伴
◆持ち物 エプロン、お手ふきタオル
◆費用 500円
◆受付 日曜～水曜定休
◆申込方法 ✉onigiriyumyuminfo@gmail.com LINE@638dppms
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４

皆さまのご参加お待ちしております！

主催：秦野市
共催：秦野市商店会連合会・秦野市西商店会連合会
問い合わせ先：0463-82-9646（秦野市産業振興課）


