
ま ほ ろ ば 秦 野 通 信 

平成３０年１月２５日 

タイトル 
参加者募集 家庭教育支援講演会・ふるさと講座 

アンガーマネジメント「怒りのコントロールで変わる自分」 

Ｗｈｅｎ 
（いつ） 

２月１７日(土曜日) 午後１時半～３時 

Ｗｈｅｒｅ 
（どこで） 

 保健福祉センター（緑町１６－３）３階 多目的ホール 

Ｗｈｏ 
（だれが） 

【定員】１５０人（申し込み先着順） 
【費用】無料 
【講師】畑 さち子氏（一般社団法人日本アンガーマネジメント協会認定 

アンガーマネジメントシニアファシリテーター） 
【内容】家庭や仕事など日々の生活の中で感じる怒りについて、癖

や原因を理解し、怒りをコントロールするヒントをお伝え

します。 

【申込】電話申込。または住所、氏名、電話番号を書き、ファクス

またはメール(s-gakusyu@city.hadano.kanagawa.jp) 

【家庭教育支援講座とは】 

 現在、核家族化や少子化等の社会情勢の変化により、親が身近な

子育てから学ぶ機会の減少や地域とのつながりの希薄化等が問題に

なっています。本市では、親と地域の人々が子育てや家庭教育支援

等を広く一緒に考える機会として、平成２５年度から小学校等の関

係機関と連携して開催しています。 
 本年度は、秦野市ＰＴＡ連絡協議会と共催し、また、市民の多様

な生涯学習の機会を提供する「ふるさと講座」としても開催するた

め、子育て世代に限らず、広く一般市民を対象に参加者を募集しま

す。 

Ｗｈａｔ 
（なにを） 

Ｈｏｗ 
（どのように） 

Ｗｈｙ 
（なぜ） 

過去の実績  平成２５年度から実施。 

今後の 
取り組み 

 継続して実施していきたい。 

問い合わせ 
 秦野市教育委員会生涯学習課 担当：大津 
 電話０４６３（８４）２７９２ 

 


