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新年度がスタートしました！春のうららかな天気に心が弾みます。
東公民館の外は、ピカピカの１年生が大きなランドセルを背負って、
一生懸命小学校までの坂をのぼる姿がまぶしく感じます。元気な
東っ子を地域の大人と共に公民館の桜の木も見守っていますよ。
東公民館では、お子さんからシニアまでの幅広い世代の方々の
活動拠点として、常に皆さんをサポートしてまいります。はつらつとし
た表情、楽しそうな会話、ニコニコ・ワクワク「ふれあいの場」として
今日も東公民館は活気に満ちあふれています。
ぜひ公民館に足を運んでみてください。

東公民館：今年度もよろしくお願いします東公民館：今年度もよろしくお願いします

東公民館の親子向け講座に注目！！

２月２２日（土）に「親子ひなまつり料理教室」を、東地区で
ご活躍中の秦野市食生活改善推進団体うめグループのみ
なさんのご指導のもと、“まるでケーキのようなデコレーショ
ン寿司” “手まりふのすまし汁”“りんごパフェ”の３品を調理
しました。子どもさん主体の行程ですすみ、楽しく調理するだ
けでなく、正しい計量の仕方や食品衛生も学び、大変有意
義な実習となりました。「おうちに帰ったらパパとお兄ちゃん
にも作ってあげるんだ」と参加したお子さんが目をキラキラ
輝かせてお話してくれました。上手にできたかな？

３月１日（土）は「大豆も麹も秦野産！親子みそ作り教
室」として、表丹沢菩提里山づくりの会の方（東地区在
住）からおいしいみその作り方を学びました。いろいろ
な作り方があると思いますが、大豆は秦野産の津久井
在来種、米麹のお米も秦野産・・・と材料にこだわり、大
きなビニール袋の中の煮た大豆を、親子で力を合わせ
て一生懸命つぶし、最後は用意した容器にみそ玉を詰
め、しっかり空気を抜いて熟成準備。おいしいおみそは
半年から１年後に食すことができます。講師が昨年作っ
たおみそを使って、“野菜たっぷり味噌汁”と“野菜ス
ティック”を試食しました。おかわり続出のおいしさで、
みんなの笑顔が忘れられません。出来上がりが楽しみ
ですね！
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サークルの仲間を増やしたい！
作成された募集ポスターの掲示をするだけで
なく、「最近参加者が少なくなってしまっ
た」や「新しいクラスを増やすので新規募集
したい」などお仲間募集のお手伝いをします
また、「こんなサークルを作りたい」の
ご相談もいつでも承ります。
ボランティア講師も募集中！

【お願い】
お子様だけでのエレベーターのご利用は

大変危険ですのでおやめ下さい
入口右側にエレベーターがありますが、必ず親御
さんや、監督される大人と一緒に利用してくださ
い。またそのような事例を見かけたら、ぜひ大人
の方は「危ないからやめようね」とお声かけをお
願いします。

東公民館からお知らせ
***利用者説明会のお知らせ***

令和７年４月２０日（日）
午前１０時～、午後１時～

多目的ホールにて
公民館の利用の仕方、予約の取り方等々、確認をしま
す。ご参加よろしくお願いします。
※詳細は事務室までおたずねください

**利用団体登録更新のお願い**
変更の有無に関らず、毎年「公民館利用団体登録票」の
提出をお願いをしております。必ずご提出をお願いいたし
ます。

提出期限は４月3０日（水）まで

令和７年度
東公民館職員の紹介
新メンバーです。よろしくお願いします。

館長 ： 小川文彦
職員 ： 小田木三千代 椎野有美

小西淳吉（大根公より）
田原俊幸（南公より）

図書職員 : 桐山康子 熊谷純子
宮戸知子

“チーム東公”で頑張ります！！

図書室からのお知らせ

図書室には毎月新着本が入ってきます。
大人向けのミステリー小説や子ども向
けの絵本や児童書、料理のレシピや手
芸の本などなど飽きの来ない品ぞろえ
です。お探しの本がありましたら、図
書室職員におたずねください。

“アンパンマン”だけではない
やなせたかしの世界

４月からスタートした朝の連続テレビ小説『あんぱ
ん』から“やなせたかし”さんの特集をお届けしま
す。やなせたかしさんは漫画家であり、絵本作家であり、
詩人でもあります。私たちになじみがあるのは「アンパン
マン」小さいころに絵本やテレビでお世話になりましたね。
東公民館図書室では、アンパンマンはもちろん、やなせさ
んの絵本を多数取り揃えています。
メッセージ性のある作品は大人も子供も心打たれるもの
ばかりです。ぜひ手に取ってご覧ください。
ちなみに♪ぼくらはみんな生きている～♪の「手のひらを
太陽に」の作詞もやなせさんです。知っていたかな？

アンパンマンの絵本
たくさんあります！
みんな読んでみて
ね～！

読んで
みたいね～

東公民館が所蔵しているやなせたかしさんの絵本です
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活動紹介

東公民館
ホームページ
（講座案内）

東公民館
ホームページ
（活動紹介）

★日時等の変更がある場合があります。「広報はだの」や
「東公民館ホームページ」をご確認ください

詳しい活動内容はホームページに掲載しています

大人気！通年講座
「レコードカフェ・メモリーズ」
５/２８（水）・６/２５（水）

午後１時～３時半

あなたのおすすめのレコードをお持
ちください。J-POPやクラシック
ジャンルは問いません。
もちろん「音楽を聴く」

だけでもOK！

５月・６月の展示・講座案内

３月１日 大豆も麹も秦野産
親子みそ作り教室

３月１日 ふるさとてくてくウォー
キング「東西田原・井の城編」

３月３日 絵本とわらべうた
最終回:今までありがとうございました

３月７日 はるたけ人形劇場
創作劇「まめぽ」

３月８日～２８日四季の写真展 ３月９日 蓄音器音楽会

四季の写真展
５/１０（土）～３０（金）
ギャラリートーク５月１０日（土）11時～
季節を写真を通して感じ、鑑賞してく
ださい

うたの泉
５/１５（木） 午後１時半～３時半

楽しく歌うだけではなく、体を動かしたり
しながら脳を活性化させましょう♪当日は
講師の独唱披露とゲストによる演奏あり

大山道を行く「富士道を歩く」
５/２４（土）午前９時～午後３時
※新松田駅に集合
まほら秦野みちしるべの会のガイドによる史跡
めぐりです。道祖神や石仏から地元の歴史を学
びましょう

里山自然観察ウォーキング「蓑毛地区」
６/１２（木）午前９時～正午

植物や虫などを観察しながら身近な自然に親し
みます。蓑毛地区再発見です。

あんどん仕立ての朝顔作り
６/１５（日） 午後１時半～３時半
夏に鮮やかに咲く朝顔をあんどん仕立ての支柱
を作り、持ち帰ります
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東地区の自然紹介

平らな山だから「テーラヤマ」そして「寺山」に
天保６（1855）年に幕府に提出した寺山村の「地誌御調書上帳」に「当村東北高場 南西平地二御

座候」と記されている。地名「テラヤマ・寺山」は「平ら山（タイラヤマ）」が語源で、それが秦野
言葉で「テーラヤマ」になり「テーラ」を端祥文字の「寺」を当てた。「寺」にしたのは寺山には五
つの寺（現存は圓通寺のみ）が在ったからだろう。

寺山の地形を詠み込んだ東雲小学校の校歌
寺山（久保）684-5に東雲（とううん）小学校跡碑が立っている。東雲小学校は明治25年（1892
年）6月に蓑毛、小蓑毛、寺山を学区として開校し、大正11年（1922年）12月に尋常高等東秦野小
学校になるまで存続。この東雲小学校に校歌があった。

東雲小学校校歌 作詞者・作曲者不明

一 後に高き阿夫利山 前には清き金目川／この山川にはさまれて 立つ一棟の建物は／
音にも聞けや我々が もの学びする東雲校

三 桐の一葉の落つる秋 テニスコートにうち立ちて／仰げば空は高く澄み 伏せば秦野の原広し／
ふるうラケット声ありて 球は飛ぶなり矢の如く

四 優しげにはた雄々しげに 草木は緑の衣つけ／南の風を想うとき 遥か彼方の海原に／
白帆かもめか知らねども 群がる様のいとしげし （二番略）

テーラヤマの東雲小学校の跡地に立つと「後に高き阿夫利山 前には清き金目川」「仰げば空は高く
澄み 伏せば秦野の原広し」「遥か彼方の海原に」という風景が今も望める。

まほら秦野みちしるべの会 武 勝美
参考：「地名用語語源辞典」楠原祐介・溝手理

〈５・６月の休館日〉
５月１２日(月）・

６月９日(月）
保守点検のため、休館日と
なります。
（原則 毎月第２月曜日が休館と
なります）

＜連絡所業務は
午前８時３０分～午後５時まで＞

・住民票
・印鑑証明書
・各種納税証明
・戸籍謄抄本 など

※令和６年５月１日より「戸籍謄抄本、附票、身
分証明書」の請求及び受取の受付時間が午後４時
までに変更となりました。何卒ご理解のほどお願
いします。

東連絡所（公民館内）で取
得できます。あまりお待た
せせずにお渡しできます。
詳しくは事務室まで。

◆隔回で東地区の「自然紹介」と
「地名紹介」を掲載しています

東公⺠館
からのお知らせ

《ご注意ください》

プラスチックごみは公民館へ持ち込めません！
４月からプラスチックとペットボトルの回収が毎週水曜日になったことにより、
公民館入口のコンテナ内に持ち込むことができなくなりました。詳しくは市が発
行している「資源ごみの分け方・出し方ガイド」や「資源とゴミの分別カレン
ダー」の裏面にも記載していますので、引き続きご理解とご協力をお願いします。


