
ま ほ ろ ば 秦 野 通 信 

平成３０年１０月１０日 

タイトル 
オリンピアンが直接指導 

トップアスリートによるスポーツ教室・体操編 

Ｗｈｅｎ 

（いつ） 
１０月１９日（金曜日） 午前９時３５分～１１時２５分 

Ｗｈｅｒｅ 

（どこで） 
南が丘小学校 体育館等 

Ｗｈｏ 

（だれが） 

講師：田中 和仁先生 

（ロンドンオリンピック競技大会 男子団体総合銀メダル） 

Ｗｈａｔ 

（なにを） 
体操の実技指導及び講義 

Ｈｏｗ 

（どのように） 

対象は、５年生 122名と６年生 143名です。 

教室終了後は、児童及び担当職員を対象にアンケートを実施

する予定です。 

Ｗｈｙ 

（なぜ） 

運動好きな子どもたちを育むため、トップアスリートを小学

校に派遣し、子どもたちが一緒に運動したり、運動をすること

のすばらしさを聞いたりすることによって、運動に興味を持ち

積極的に運動するきっかけとします。 

過去の実績 昨年度は広畑小学校で実施しました。 

今後の取り組み 

今回の取り組みを契機として、東京 2020オリンピック・パラ

リンピックへの興味・関心を高めるとともに、自ら進んで運動

に取り組む習慣づくりを養い、全国体力運動能力調査結果の向

上につなげていきます。 

問い合わせ 
教育指導課保健体育担当 担当：丸野 

電話０４６３（８４）２７８６ 

 


