
ま ほ ろ ば 秦 野 通 信 

平成３１年１月２５日 

タイトル 
参加者募集 

「名水と銘茶 森林セラピーガイドと歩く心とカラダを癒す旅」 

Ｗｈｅｎ 

（いつ） 
２月１６日（土曜日） 午前９時～午後２時半 ※雨天中止 

Ｗｈｅｒｅ 

（どこで） 

【集合】表丹沢野外活動センター（菩提２０４６番地の５） 

【散策コース】表丹沢菩提野外活動センター～葛葉の泉～水源林

～菩提山の神社（往復約１．９㎞） 

Ｗｈｏ 

（だれが） 
表丹沢菩提里山づくりの会と秦野市の共催 

Ｗｈａｔ 

（なにを） 

ハンモック体験や木工、ほうじ茶づくり体験など、五感（耳や

目、鼻、手足、味覚など）を刺激する体験を通じて、豊かな自然

に癒されて、心身ともにリフレッシュしてください。 

表丹沢の森を散策し、昼食には地元食材をふんだんに使用した

セラピー弁当をご用意します。 

定員は２０人。申し込み先着順です。 

Ｈｏｗ 

（どのように） 

Ｗｈｙ 

（なぜ） 

林道、農道、畦道等で結び付けられた里山を核として、人々の

交流、市民活動、地域の物産等のさまざまな要素を結び付け、里

地里山を地域資源として保全・活用し、地域活性化を図るため実

施します。 

Ｈｏｗｍｕｃｈ 

（予算） 
参加費３，０００円（昼食・保険代込み、お土産付き） 

過去の実績 平成３０年１１月１１日にも同様のイベントを開催しました。 

問い合わせ 
森林づくり課森林づくり担当 担当：吉田 

電話０４６３（８２）９６３１ 

 


