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令和元年６月２０日 

タイトル 
参加者募集 すぐに実践できる子育てのヒントがいっぱい 

「楽しい子育て講座」～前向き子育て～ 

Ｗｈｅｎ 

（いつ） 
６月２９日（土曜日） 午前１０時～正午（受付：９時半～） 

Ｗｈｅｒｅ 

（どこで） 
保健福祉センター（緑町１６‐３） 第４会議室 

Ｗｈｏ 

（だれが） 

 “よいところに注目”して子供の成長を促すための声かけや、 親

子のコミュニケーションなど“子供といい関係”を作っていくための

方法を学びます。日常生活ですぐに実践できる対応を体験するので、

講座後すぐに生かせます。 

【テーマ】前向き子育て（トリプルＰ） 

 トリプルＰ：Positive Parenting Programの頭文字。世界で認められてい

るプログラム。 

【講 師】トリプルＰ認定ファシリテーター 松岡 かおり氏 

【対 象】乳児から小学生までの子供をもつ保護者・妊婦及び妊婦の

家族、子育て支援に関する活動に携わっている方 

【定 員】６０名（先着順） 【参加費】無料 

【持ち物】筆記用具・託児を希望する方は、①水分補給用水筒 ②  

紙パンツ（必要な方）※①②に名前を記入し、名前を記入した袋に入

れてお持ちください。 

【託児】概ね２歳から未就園の子供で託児が必要な方 

（事前予約・２０人まで） 

Ｗｈａｔ 

（なにを） 

Ｈｏｗ 

（どのように） 

Ｗｈｙ 

（なぜ） 

良好な親子関係は児童虐待の未然防止に効果があると考えられて

います。子育て中の保護者・妊婦とその家族を対象とし、具体的かつ

実践的な子供へのかかわり方を学ぶことで、子育てをする力を高め、

良好な親子関係を築くことを目的としています。 

 また、子育て支援に関する活動に携わっている方も対象とし、子育

て支援の向上を目指しています。 

過去の実績 平成３０年度 ３回実施（延べ１８８人参加） 

今後の 

取り組み 

 今年度から、楽しい子育て講座を出張講座で実施しています。今後

も、幼稚園、保育園、小学校等と連携を図り、身近な場での子育て支

援講座の開催を検討していきます。 

問い合わせ 
こども家庭支援課 こども若者相談担当 担当：諸星 

電話０４６３（８２）６２４１ 

 


