
令和7年２月11日(火・祝)

午後２時～４時
（午後１時30分 開場）

秦野市委託事業 秦野伊勢原医師会主催
在宅医療・介護連携 市民参加型公開講座

一般社団法人秦野伊勢原医師会
在宅医療連携相談窓口
☎0463－82－2560

電子申請または電話
申込ＵＲＬ：https://dshinsei.e-kanagawa.lg.jp/142115-
u/offer/offerList_detail?tempSeq=89938

秦野市高齢介護課
☎ 0463－82－7394

「よく生きる・逝きる」とは？

人生は山あり谷あり。突然の災害や病気に見舞われることもあります。
日々の暮らしの中にある喜びや苦しみを通じて、どんな自分を作っていく
か、混迷の時代に自分らしく過ごす方法を考えます。

秦野市保健福祉センター
３階 多目的ホール

佐々木 慈瞳 （ささき じとう）氏

僧侶・公認心理師 元音羽山観音寺副住職
現在、奈良県内の病院で緩和ケア、グリーフケアに従事する他、奈

良県教育委員会スクールカウンセラーとして小中学校も巡回。
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入場無料
市民優先 定員250名

申込ＱＲコード


