
 

 

心とカラダを癒す旅 

12/5(土) 雨天中止 

午前 9 時～午後 2 時 30 分  

場 所 表丹沢野外活動センター集合・解散 
参加費 3,500 円(セラピー弁当・お土産付き) 

募集人数 20 名 

申し込み 秦野市環境産業部環境共生課 

電 話 0463-82-9631 

e - m a i l k-kyousei@city.hadano.kanagawa.jp 

 

 

 当会でも畑作業、森林整備等の作業時には、ソー

シャルディスタスや検温、マスク着用にて作業を行

ってまいりました。 
 活動出来ること、普段の生活のありがたみ等を再

認識する良い機会になりました。 

 来年度は普段通りの活動が出来ることを祈りな

がら過ごしていきたいと思います。 

編集後記 

 

お知らせ 
新型コロナウイルス拡大防止の為、ぼだいフェスタは
中止します。 

表丹沢野外活動センター 

葛葉の泉コース 参加者 

募集 

 今年、秦野市も森林セラピーロードに 5 コース認定

されました。そのうちの一つである、表丹沢野外セン

ター・葛葉の泉コースにて森林セラピーを開催いたし

ます。五感を通して森を体験します。森林の持つ自然

のエネルギーを存分に受け取り、体験し、癒され、リ

フレッシュして頂ける効果のあるプログラムになって

います。 

★水源林内をゆっくりと散策⇒葛葉の泉まで 

★名水の試飲・くず葉川のせせらぎをきく 

★森林ヨガ・ハンモック体験 

★ほうじ茶作り・木工（ペン立て作り）・焼き芋試食 

★菩提山の神社参拝など 

※新型コロナウイルスの影響に伴い検温とマスクの着

用をお願い致します。 

広報 はだの 2020 年 7 月号より抜粋↑ 


