
ひきこもり講演会と個別相談会を開催しました 
 

 

 不登校など様々な問題を抱える子ども達の自立支援に長年携わり、

特定非営利活動法人子どもと生活文化協会（略称ＣＬＣＡ）の顧問で

ある和田重宏氏を講師にお招きし、「わが子の自立に向けて～家族とし

てできること～」をテーマにひきこもりについての講演会を開催しま

した。 

  

 講演会では、ひきこもり状態の説明や改善に向けた取組み、相談先

などについて、分かりやすく具体的にお話をいただきました。 

これまで悩みを抱えながらもどうしたらよいか分からず、どこにも相

談されなかった方など、様々な悩みを抱えている出席

者の方々からは、「家族が関わることの大切さが理解

できた。」、「今後の生活のヒントになった。」などの感

想が寄せられ、一歩を踏み出すきっかけとなる有意義

な講演会となりました。 

 また、終了後には個別相談会も実施しました。 

 

 

１ 日 時  令和３年１０月７日（木）  

       講演会 午後１時～午後２時  

       相談会 午後２時半～午後４時半  

２ 場 所  保健福祉センター 多目的ホール及び会議室  

３ 対 象  ニートやひきこもり状態等にある「わが子」の自立や

就職に悩むご家族等  

４ 出席者  ４０人（講演会）  


