
ま ほ ろ ば 秦 野 通 信 

令和４年５月１９日 

タイトル 参加者募集 天空で楽しむ山ヨガと森林浴 

Ｗｈｅｎ 

（いつ） 

５月２９日（日曜日） 午前１０時～午後１時 

※雨天時は、６月１２日（日曜日）に延期予定。 

当日の取材をご希望の場合は、ご連絡ください。 

Ｗｈｅｒｅ 

（どこで） 

・ヤビツ峠レストハウス 

（所在地：秦野市寺山字鷹採１７２８－１） 

・イタツミ尾根登山道 

Ｗｈｏ 

（だれが） 
ヤビツ峠レストハウス（運営：丹沢ＭＯＮ 合同会社） 

Ｗｈａｔ 

（なにを） 

標高約７００ｍの自然に包まれた環境で、ヨガインストラク

ターによるヨガ体験と森林セラピーを楽しみます。 

丹沢のマイナスイオンで呼吸と身体を整えた後は、森林セラ

ピーガイドとイタツミ尾根をショートハイクし、森林浴を楽し

みます。 

終了後は、ヤビツ峠レストハウスの名物「丹沢ロイヤルカレ

ー」が提供されます。 

Ｗｈｙ 

（なぜ） 

表丹沢の新たな魅力を創出するため、「山ヨガとセラピーウォ

ーク」の体験プログラムにより、県内外の新たな来場者の増加

を目指し、年間を通じた表丹沢の魅力を発信する場とするもの

です。 

Ｈｏｗｍｕｃｈ 

（予算） 

参加費：５，０００円 

（ガイド料、保険料、昼食代（丹沢ロイヤルカレー）、秦野の

おいしい水代含む） 

定員：１０人（申し込み先着順） 

今後の取り組み 

各種メーカーや山岳会、インストラクター・ガイド等とも連

携しながら、シーズン毎に定期的なイベントを開催予定です。  

また、今まで山に訪れることのなかった人達にも、山の魅力

の楽しさを伝えていきたいと考えています。 

ホームページ URL https://m.facebook.com/TanzawaMON/ 

問い合わせ 
ヤビツ峠レストハウス：平野 

電話：０４６３－７３－５６８８ 

 



木にふれて体験しよう

お申し込み・お問い合わせは

①インターネット かながわトラストみどり財団 検索 申込みフォームより

もしくは、必要事項 （行事名、〒、住所、氏名、年齢、電話番号、参加者全員の氏名、

希望する集合場所（秦野駅又は秦野市役所））記入のうえ

②はがき 〒220-0073横浜市西区岡野2-12-20 かながわトラストみどり財団「緑の祭典」係

③ファックス 045-412-2300

5/22 日 ９：30～1５：00

表丹沢野外活動センター（秦野市菩提）

お問い合わせ：（公財）かながわトラストみどり財団 「緑の祭典係」 電話 045（412）2255 （平日9：00～17：00）

※お申し込みいただいた個人情報は当該の目的以外に使用いたしません。

神奈川県、秦野市、（公財）かながわトラストみどり財団主催

締切 5/6（金）

定員 400名
（定員に達した場合は抽選となります）

参加費

無料

どんぐりや木の枝を使って

オリジナルの木工製品を作ったり、
間伐した木でできた車を走らせる
ウッドカーレースができるよ！

木のぬくもりを感じる雑貨の販売
やキッチンカーなど飲食ブースも。

司会）２０２２年度
ミス日本みどりの女神

成田 愛純 さん

第61回全国植樹祭12周年記念



◆運営／県民との協働による森林づくり実行委員会

◇開催中止の確認
雨天等による開催の有無については、前日（5月２1日）の午後6時以降に（公財）かながわトラストみどり財団の

電話045（412）2255（録音テープ）でご案内いたします。

神奈川県内でおこなっている森林再生の取組みや
水源環境保全・再生に向けた取組みなどについて、
知って頂きたい情報を紹介します。

皆さんが木を植えることができる絶好の機会です。

今回は、持続可能な森林づくりと自然との共生を目指す
秦野市において、多様な樹種の広葉樹とスギ及びヒノキが
混生する森林を目指して、コブシやイロハモミジなどの苗木
を植えていただきます。
式典後はセンターのお風呂も使えます！

水源環境保全・再生
イメージキャラクター

｢かながわ しずくちゃん｣

秦野くずはの広場に棲む
森の妖精
｢もりりん｣

・今回植樹していただく苗木
◆コブシ

モクレン科の落葉高木。秦野市のシンボル（市の木）
で、春には白色の花が咲きます。
◆イロハモミジ
ムクロジ科の落葉高木。秋に紅葉して山を彩ります。
◆ヤマボウシ

ミズキ科の落葉高木。花・果実・紅葉と３回楽しめま
す。
◆スギヒノキ（花粉症対策苗木）
花粉を全く生産しない品種の苗木です。

※会場へは、秦野駅南口及び秦野市役所より
無料のシャトルバスを順次運行
往路 9：00 集合、帰路 13：30～14：45発

森林インストラクターと一緒に探訪します
（昼食後、およそ60分）

式典会場

探訪コース

植栽地

植樹できるチャンス！！
～森林セラピーロードを歩く～

森林探訪会

集合場所森林づくりの取組を紹介

※お風呂について、石けん・タオル等の貸し出しや販売はありません。

協力：「神奈川柑橘果工株式会社」、「森を育む紙製飲料容器普及協議会（もりかみ協議会）」

かなりんちゃん
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