
ま ほ ろ ば 秦 野 通 信 

令和４年１０月１３日 

タイトル 
西地区の女性交流会 

そば打ちを体験します 

Ｗｈｅｎ 

（いつ） 

１１月２０日（日曜日）９：３０～１２：３０ 

（事前講習：１０月１６日（日曜日）９：３０～１２：００） 

Ｗｈｅｒｅ 

（どこで） 

西公民館 集会室Ｂ、多目的ホール 

（所在地：秦野市柳町２－５－２） 

Ｗｈｏ 

（だれが） 

西の女性交流会メンバー １２名  

主催：西公民館 

講師：伊勢原蕎麦打ち倶楽部 代表 鈴木
す ず き

 一夫
か ず お

 

Ｗｈａｔ 

（なにを） 
手打ちそばを作ります。 

Ｈｏｗ 

（どのように） 

① １０月１６日（日曜日）事前講習 

西の女性交流会の役員(６名)を対象に、講師による手打ちそ

ばの作り方の事前講習を行います。 

② １１月２０日（日曜日）本番 

講師に手打ちそばの作り方を実演していただき、その後、伊

勢原蕎麦打ち倶楽部のメンバーが、マンツーマンで参加者にそ

ば打ちの指導を行い、手打ちそばを作ります。 

Ｗｈｙ 

（なぜ） 

「そば打ち」を楽しみながら、食育や西地区在住の異世代の

女性たちの交流を推進し、公民館活動の活性化を図ります。 

問い合わせ 
西公民館 担当：保坂 

電話：０４６３（８８）０００３（直通） 

 


