
●骨密度測定
●体組成測定
●血圧測定 等

カラダ年齢を見える化

骨密度、基礎代謝、筋肉量、体内年齢などがわかります。

※測定の種類は、予告なしに変更されることがあります。

東海大学健康バス

東海大学健康バス無料測定会の申込み・問合せ先

秦野市役所 健康づくり課 電話 82-9603

無料

会場 南公民館 多目的ホール、集会室B

火 10:00
10:30
11:00

◇この測定会は、東海大学健康学部と協働で実施しています。

骨密度測定は素足で測定します。
靴下などでお越しいただくことをおすすめします。

健康測定会

※いずれの時間も定員がありますので、
お早目にご予約ください。

定員
各時間15名程度

測定結果は、個人が特定されないデータとして研究のために東海大学が使用すること
もあります。

（申込期間１０月２０日（金）まで）


