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タイトル 
大根中学生が非常食「アルファ化米」作りを体験 

～災害時の「食」を知ろう～ 

Ｗｈｅｎ 

（いつ） 

９月１日（金曜日）１２：２５～  

※取材をご希望の場合は、８月３１日（木曜日）正午までに学校教育課にご

連絡の上、１２：１０に学校駐車場にお越しください。 

Ｗｈｅｒｅ 

（どこで） 

大根中学校 

（所在地：秦野市南矢名４－２８－１／生徒数３５８人） 

Ｗｈｏ 

（だれが） 

２・３年生（取材は３年３組）※ 

※１年生も９月中に実施予定。同日に北中学校全クラスでも実施。 

Ｗｈａｔ 

（なにを） 

 

Ｈｏｗ 

（どのように） 

生徒が給食の時間に合わせて１時間前に水を入れ、クラス全員

で試食を行います。 

※当日は通常の給食があるため、味見程度になります。 

Ｗｈｙ 

（なぜ） 

 今年は関東大震災や震生湖の誕生から１００年を迎えることか

ら、南地区の小・中学校を中心に、市内各校ではさまざまな防災教

育を進めています。 

また、今年２月に教職員等を対象に実施した防災教育研修会を通

じ、災害時の避難所設営などにおいては、高齢者等さまざまな支援

を必要とする方が多く集まることから、中学生の協力も重要である

ことが分かりました。 

そこで、震災発生日の９月１日に合わせ、中学校の防災教育の

一環で「アルファ化米」の作り方を体験するものです。 

過去の実績 今回が初めての実施 

今後の取り組み 

・９月中に渋沢中学校１年生の家庭科の授業でも実施予定。 

・今後は小学校とも連携し、児童生徒の防災意識が向上するよう、 

取り組んでいきます。 

問い合わせ 

◆取材申し込み・中学校給食に関すること 

学校教育課 学校給食担当：上條 

電話：０４６３（８６）６５２５ 

◆学校の防災教育に関すること 

教育研究所：市川 

電話：０４６３（７７）１８４３ 
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