
ま ほ ろ ば 秦 野 通 信 

令和６年６月１８日 

タイトル 
薬物乱用防止教育講演会を実施します 

「薬物・アルコール予防プログラム～抱えている荷物は何ですか」 

Ｗｈｅｎ 

（いつ） 
７月４日（木曜日）８：４５～１５：３０ 

Ｗｈｅｒｅ 

（どこで） 

秦野市立渋沢中学校 視聴覚室 

（所在地：秦野市渋沢２０３０番地） 

Ｗｈｏ 

（だれが） 

薬剤師 / 薬物専門講師 

山﨑 健（たけし）氏による講演会 

Ｗｈａｔ 

（なにを） 

【講話内容】 ①脳と薬物（薬物の危険性） 

      ②お酒と薬物のホント（依存症について） 

      ③あるシンナー少年の例 

      ④インナーチャイルドワーク 

      （自分を好きになるトレーニング） 

Ｈｏｗ 

（どのように） 

学年毎に９０分の講話を実施 

１・２校時  8：55～10：25 ２年生 

３・４校時  10：55～12：25 １年生 

５・６校時  13：50～15：20 ３年生  

※撮影につきましては、生徒の顔が映らないように後方から講

師の先生をとる形でお願いします。 

Ｗｈｙ 

（なぜ） 

薬物乱用による心身や社会への影響などについて理解し、適

切な行動選択と意志決定ができる資質と能力を身に付ける。ま

た、いのちの尊さと自己肯定感の大切さを学ぶ機会とする。 

過去の実績 

 

渋沢中学校では初めて。 

（山崎先生は、小・中・高生対象に長年にわたり、薬物乱用防

止教室を行っています。） 

今後の取り組み 
「いのちの尊さ」について、講演会や授業など様々な機会を

設け、子どもたちに伝えていく予定。 

問い合わせ 
秦野市立渋沢中学校 学校長 安藤美千代 

担当：養護教諭（後藤）   TEL 0463-87-2527 

 


