
ま ほ ろ ば 秦 野 通 信 

令和６年６月２６日 

タイトル 
聴講募集   令和６年度第３回はだの生涯学習講座 

「脳に良いこと、全部知りたい！」 

Ｗｈｅｎ 

（いつ） 
７月２８日(日曜日) 午後１時３０分～３時 

Ｗｈｅｒｅ 

（どこで） 

秦野市役所教育庁舎３階大会議室ＡＢＣ 

（所在地：秦野市桜町一丁目３番２号） 

Ｗｈｏ 

（だれが） 

【講師】 毛内 拡（もうない ひろむ）氏 

（お茶の水女子大学基幹研究院自然科学系助教） 

Ｗｈａｔ 

（なにを） 

【内容】 

現役研究者を講師に招き、睡眠の効能、最近承認された認知症治

療薬の話など幅広い世代にとって身近な切り口で、深淵な「脳」に

ついての最新知見を分かりやすく紹介してもらいます。 

Ｈｏｗ 

（どのよう

に） 

【定員】７０名（申し込み先着順）  

【費用】無料 

【申し込み】電話、電子申請申し込み。 

住所・氏名・電話番号を記入したメール又はＦＡＸで 

も受付可。 

Ｗｈｙ 

（なぜ） 
現在の社会情勢等世間で話題となっている、多くの方が興味を持

てるようなテーマにより、幅広い世代の市民に多様な学習機会を提

供するため、今年度１０回開催予定。（今回は第３回目） 

※はだの生涯学習講座は令和２年度から実施。 

令和５年度実績：９回実施 

過去の実績 

今後の取組み 

ホームページ

URL 
https://www.city.hadano.kanagawa.jp/www/contents/1713753940505/index.html 

問い合わせ 

文化スポーツ部生涯学習課生涯学習担当 金口 

電話０４６３（８４）２７９２ ＦＡＸ０４６３（８６）６５６３ 

メールアドレス s-gakusyu@city.hadano.kanagawa.jp 

 



お茶の水女子大学基幹研究院自然科学系助教講師
1984年、北海道函館市生まれ。2008年、東京薬科大学生命科学部卒業。2013年、東京工業大学大学院総合理工

学研究科 博士課程修了。博士（理学）。日本学術振興会特別研究員、理化学研究所脳科学総合研究センター

研究員を経て、2018年よりお茶の水女子大学基幹研究院自然科学系助教。生体組織機能学研究室を主宰。脳を

こよなく愛する有志が集まり脳に関する本を輪読する会「いんすぴ！ゼミ」代表。「脳が生きているとはどう

いうことか」をスローガンに、マウスの脳活動にヒントを得て、基礎研究と医学研究の橋渡しを担う研究を目

指している。著書：『「頭がいい」とはどういうことか―脳科学から考える』（ちくま新書, 2024）、『「気

の持ちよう」の脳科学』（ちくまプリマ―新書, 2023）、第３７回講談社科学出版賞受賞『脳を司る「脳」

――最新研究で見えてきた、驚くべき脳の働き』（講談社ブルーバックス, 2020）など多数。

問合せ TEL : 0463-84-2792 FAX : 0463-86-6563
秦野市文化スポーツ部 生涯学習課

ﾒｰﾙ : s‐gakusyu@city.hadano.kanagawa.jp

参加無料

※ 駐車場は西庁舎前駐車場を
御利用ください。

日時

13:30～15:00

秦野市役所
教育庁舎
大会議室（3階）

7月28日（日）

場所

※ 事前申込制

脳に良いこと、
令和６年度 第３回はだの生涯学習講座

現役研究者を講師に招き、睡眠の効能、最近承認された認知症治療
薬の話など幅広い世代にとって身近な切り口で、深淵な「脳」について
最新知見を分かりやすく紹介いただきます。

毛内 拡 氏
もうない ひろむ

全部知りたい！

電子申請は

右の二次元
コードから
すぐ申込
できます

電話受付（☎84-2792）

または電子申請

令和６年７月１日(月)
８：３０受付開始

申込
定員70名（申込先着順）

（定員超過等で参加不可の場合のみ

返信します）

件名を『7/28はだの
生涯学習講座』とし、
住所・氏名・電話番号を
記入のうえ、メールまたは
ファクスでも受け付けます
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